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B HacTodmel MHCTPYKUUMM IO TMNPUMEHEHUIO TIPUBEIEH aJITOPUTM
BeleHUsT OepeMEeHHBIX C MHMOMOM MAaTKM OOJNbIIUX pa3MepoB. MHCTpyKUMd
npeaHa3HadyeHa OJIsI Bpadyel-aKylIepOB-TMHEKOJIOTOB, KaK CTAallUOHApPHOTO, TakK
M aMOyJIaTOPHOTO 3BEHbEB.

HEOBXOANMOE OBOPYJOBAHMUME

AnnapaTt OIS YAbTPa3BYKOBBIX M JOMNMNJIEPOMETPUUYECKUX HCCIENOBAHUIA,
amnmapaTt OJs OOILIEKJIMHUYECKMUX JIabopaTOPHBIX MCCIeNOBaHUII, ammapaTr Aas
n1abopaTopHBIX TOPMOHOMETPUUYECKUX HCCAeI0BaHUIM, KOMMJIEKT
0o00opymoOBaHUSA OJIsl JallapOTOMHBIX Omepaluii.

KPUTEPUU, OITPEAEJAIOINIUE MUOMY MATKHU BOJbIIUX
PASMEPOB

B KayecTBe 0onbIIUX paccMaTpUBamOTCA cybcepo3HBIe u
WUHTEpCTUILIMAJIbHbBIE MHUOMATO3HBIE Yy3Jbl ONMHOYHBIE WIUM MHOXECTBEHHBIE
InaMeTpoM ©Oonee 5 CM, U CYOMYKO3HO-UHTEePCTUIMAJIbHbBIE Y3JIbI JMaMETPOM
cBeilie 4,5 cM 0o JaHHBIM YyJAbTpa3ByKoBoro ucciaemnoBanuga (Y3N),
HEe3aBUCHUMO OT KOJMYECTBAa U pPaCIHOJOXEHUST MUOMATO3HBIX Y3JIOB.

ITOKA3ZAHUA K IPUMEHEHMUIO

1. bepeMeHHOCT, U MMOMAa MaTKM OOJBIIMX pa3MepoB, KoTopass Oblja
BBISIBJIEHA BO BpeMsI OEpeMEHHOCTH B pa3Hble CPOKM TeCTalluM.
2. bepeMeHHOCTh, KOTOpasgd HacTynuJia Ha @oHe MHUOMBI MaTKHU

OONBIINX pPa3MEpPOB.
ITPOTUBOIIOKA3AHUA K IIPUMEHEHMUIO

1. 3710KayecTBEHHBIE ONYXOJM MAaTKM UM MPUITATKOB.

2. Muoma MaTku OOJNIBIIUX pa3MepoB ¢ AMPPY3HBEIM POCTOM.

ONUCAHUE AJITOPUTMA HABJIIOAEHUA BEPEMEHHO
XKEHIIUHBI C MUOMOMN MATKHU BOJBIINUX PASMEPOB

Cpok Meponpusitue
0OepeMEeHHOCTH
IToctanoBKa 1. ITanueHnTKa c MUOMOM MaTKu u

Ha y4yeT 1Mo | 0EpeMEHHOCTbI0O OOJIXHA OBITh MHPOPMHUpPOBAHA O

6Cp€M€HHOCTI/I I0 | CBOEM COCTOAHUH n Yy4yaCTBOBATbH B INIPpUHATUN
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12 Henmenb,

pelieHUs 1O TIPOJIOHTUPOBAaHUIO OEPEeMEeHHOCTH;
KOJIJIETUAJIbHO peuraeTcsd BOIIpOC o
eaecoo0pa3HOCTU IPOJOHTUPOBAHUSI OCPEMEHHOCTH
(megammia Bpadu, 3aBeNYIO M it OTACICHUEM,
3aMEeCTUTE]b TJIIaBHOTO Bpaya MO MEAUIMHCKON YacTu
WU TJAaBHBIK Bpau).

2. [InanoBass rocnuTaau3auuss OJs pelIeHUS
BOIIpOCa O MPOJOHTUPOBAHUU OEPEMEHHOCTH.

3. TuraTenbHbIi cOOp aHaMHe3a, BKJKYasd
HaCleICTBEHHOCTbD.
4. I'emonuHaMuyeckue mokaszaTesu (IyJbC U

aptepuanbHoe pgaBiaeHue (All)).

5. OcMmoTp MOJIOYHBIX XKeJes, OoLeHKa
TEJIOCIOXEHUSI M OBOJOCEHEHUS, HM3MEepeHUs pocTa,
Macchl Tena.

6. AKymepckoe obOciaenoBaHue (BbBICOTAa IHA
MaTKH (BAM), OKPYXHOCTbH XKHUBOTA (0X),
nu3MepeHue pa3MepoB Tasza, pomba Muxasinuca,
onpenaeneHue mHaekca ComoBbeBa).

7. bumanyanbHOe TUHEKOJOTUYECKOE
uccieloBaHUE.

8. I Y3U nnonma mu KoHCyJbTallus TreHETHUKA.

9. Y3Uu MUOMAaTO3HBIX y3J10B c

JOTMJIEePOMETPUE MAaTOUYHBIX COCYIOB.

10. KnuHuko-nabopaTopHBIe MCCaen0BaHUS
(oOmuit aHamu3 KpPOBU U MOYU; OMOXMMHUYECKOE
nccienoBaHue KpoBU (comepkaHMe B CHBIBOPOTKE
KpPOBU obmero oenka, TJII0KO3HI, HEMpPSIMOTO
OounupyoOmMHa, MOYEBUHBI, KpeaTMHUHa, GeppUTUHA

aHTUCTpenToau3uHa-0 (ACJ10), C-peakTUBHOTO
Oenka (CPb), AKTUBHOCTb aJlaHUH -
aMMHOTpaHcdepa3bl (AJIAT), acraprar-
aMUHOTpaHcepasbl (ACAT), IIEeJOYHOM

¢ocdarasn); Koaryaorpamma; d -guMmepsl; rpynmna
KpOBU U pe3yc-dakTop; 0aKTepuMOCKONUS Ma3KOB U3
ypeTpbl M I1LIepPBUKAJbHOTO KaHaja;, OakKkTepuallbHBINI
MOoCeB M3 YpeTphl M IepBMKAaJIbHOTO KaHaja Ha ¢GJopy
U YYBCTBUTEJbHOCTh K aHTUOMOTUKAM; aHAJIU3 KPOBU
Ha peaknuio BaccepmanHa; aHaau3 KpPOBU  Ha
TOKCOTIJIa3M03, KpacHyXy, IIMTaMerajJioBuUpyc, repmnec,
UH}EeKI U0 BBI3BAaHHYIO MapBOBUPYCOM B19,



18-20 Henenb

nuctepuo3, rematutel B m C u npyrue (TORCH -
MWHPEeKIMU); HccIelOoBaHUEe Kajda Ha TeJIbMUHTHI;
nccaenopanue Kpoeu Ha BUY - nundpexnuio.

11. Dnektpokapauorpamma (DKI).

12. KoHcynbTauumsg Bpadyeir - TepameBTa, -
DHIOKPUHOJOTA, -odTarbmoora,
OTOpPUHOJIApDUHTOJOTA, -cTOMaToJora. B ciaydae

BBISIBJIEHUS HSKCTpareHUTaJbHOM maTOJOTUU o00beM
MEPONPUITUN HOJNXKEH OBITh pacUIMpeH MO NMpodUIIo
UMEIIENCA MNaToOJOTMMU COrJIaCHO JOEWCTBYIOIIUM
OpoTOoKOoJaM 00OCJIeIOBaHUI U JIeYeHUS.

13. BrigBaenue wuHPEKUIUN mnepegamoIimxcs
nonoBbiM nytemM (MIIIIII) mMeTomomM mnoauMepasHOU
HemHOoM peakuuu (ITLIP), omnpenegeHue
uHtepneiikuna-8 (MJI-8), peuentopa ®HO (p5)5).

14. Konbmockomnus.

15. OmnpeneneHue YPOBHS TOPMOHOB B
CHIBOPOTKE KPOBU (IIPOrecTEpPoOH).

16. Tepanug (mo moka3aHUSAM), HallpaBJeHHas
Ha INpoJOHTUpOBaHUEe OepeMeHHOCTU (PUIUYECKUH,
NCUXUYECKUM U CEKCYaJbHBIM MOKOW; MCUXOTEpaNusd,

celaTUBHBIE cpencTBa, MarHuiicomepkaliume
JIeKapCTBEHHBIE cpelncTBa; mo MOKa3aHUSIM
cma3MoJIuTUUYecKas Tepanus (npoTaBepuH

TUAPOXJIOPUA, MNamaBepUH TUAPOXJIOPUA, MarHusg
cyabdar).

17. IlaToreHeTuyecku o0oCHOBaHHas
ropMoOHalibHasl Tepanus B 3aBUCUMOCTH OT NPUUYUH
YyTPO3BI nmpepbiBaHUS OepeMeHHOCTH u cpoka
OepeMEeHHOCTH. o35l JeKapCTBEHHBIX CpelcTB
nmoaoupalwTCcs WHAWBUIYAJIbHO mon KOHTpOJIeM
KIMHUYECKUX U JTabOopaTOPHBIX MOKa3zaTee.

18. Ilpu BBISIBICHUMU BO30OyauTENCH
MHpeKIUMU Ha3HaueHUEe KOMIIJIEKCHOTO JIeYeHMS,
BKJIOUYad crneuuduyYeckKkoe aHTUOaKTepHuadbHOE
JedeHue noclie 12 Hegeaun OepeMEeHHOCTH,
MPOTUBOBUPYCHOE JIECYeHUE MNPU HAJIUYUU BUPYCHOU
MUHPEeKLIUU B COOTBETCTBUU C CYWECTBYWOIIUMU
MPOTOKOJAMU JICUCHUS.

1. IInanoBag rocnuTaau3anus.

2. IT Y3U nnona m KOHCyAbTAallU TEeHETHUKA.
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3. Y3U MUOMAaTO3HBIX y3J10B C

,Z[OHHJICpOMeTpI/ICfI MATOYHBIX COCYIOOB.

4. bumanyanbHOe TMHEKOJOTUUYECKOE
HcciaeaoBaHue.
5. Knuuuko-nmabopaTopHbie MCCAETOBaHMUS.

6. BrigBnenue NUITITII METOOOM Inop,
onpenenenue MJI-8, p55.

7. OnpeneneHue YPOBHS TOPMOHOB B
CHIBOPOTKE KpOBU (IIPOTECTEPOH).

8. lTopMoHanbHas Tepanus MO NOKa3aHUSIM.

9. Tepanus (mo MOKa3aHUSIM),
HallpaBJeHHAas Ha MPOJOHTUPOBaHUE OEPEMEHHOCTU U
yIydlIeHue dbeTtonnameHTAapHOTO KpPOBOTOKaA
(TexapcTBEHHBIE cCpeAcTBa  aHTHArperaHTHOro M
AHTUKOATYJSIHTHOTO neicTBUS, MeTabonuueckas
Tepamnusi, MeMOpaHOCTaOMIM3aTOPHI, TOKOJUTUKHU U

JIEKAapCTBEHHBbBIE cpeacTBa CIIa3MOJUTUYECKOTO
JIEeMCTBUL).
10. AHanu3 KpoBM Ha peakuuio BaccepmaHa.
28-32 Henenb 1. IInanoBasg roconuTaau3anus.
2. Y3U nnona.
3. Y3 BuUAMMBIX MHUOMATO3HBIX VY3J0B C

,Z[OHHJICpOMCTpI/IGfI MATOYHBIX COCYIOOB.

4. bumanyanbHOE TUHEKOJOTUYECKOE
HcciaeaoBaHue.
5. Knunuuko-nabopaTopHble MCCIAEJOBaHUSI.

6. Brigsnenue NUITITII METOIOM Inop,
onpenenenue MUJI-8, p55.

7. OnpeneneHue YPOBHS TOPMOHOB B
CHIBOPOTKE KpOBM (IPOTECTEPOH).

8. lT'opMmMoHanbHas Tepanus MO NOKa3aHUIM.

9. Tepanus (mo MOKa3aHUSIM),
HallpaBJeHHAas Ha MPOJOHTUpPOBaHUE OEpPEMEHHOCTHU U
yIydlIeHue dbeTtonmameHTapHOTO KpPOBOTOKA
(TexapcTBEeHHBIE CpeAcTBa  aHTUMArperaHTHOTO M
AHTUKOATYJSIHTHOTO neicTBuU, MeTabonuueckas
Tepanusi, MeMOpaHOCTAaOMIM3AaTOPHl, TOKOJIUTHUKHU U
JleKapCTBEHHBIC cpeacTBa CIMMa3MOJUTUYECKOTO

OeNCTBUSA).

T'ocnurtanuzauuga B

C OcJbO IMOATOTOBKM K OI€paluu HINU




37-38 Helenb pomgam.

OCOBEHHOCTHN BEAJEHUA POIJOB YEPE3 ECTECTBEHHDIE
POJOBBIE NYTU ¥ BOJbHBIX C MUOMOM MATKHU BOJbIIUX
PASMEPOB

1. Ponopa3penmieHue 4yepe3 €CTECTBEHHBIE pPOJOBBIE MYTU BO3MOXHO B
CUTyallMsIX, KOTrma y3Jbl MeXaHUYeCKM He OyIyT MpemnsaTCTBOBATb POXAEHUIO
mniaona.

2. BeneHue poaoB y XEHIIMH C MMUOMON MaTKM OOJBIIUX pa3MepoB
obecnmeuyuBaeTcs yupexaeHusmMu 3apaBooxpaHeHus III ypoBHg (obGmacTHBIE
ponagoma, mnepuHaTtaabHbie uUeHTpbl) u ['Y «PHIIL «Mates u auta», rae
KBaluPUIMPOBAHHYIO MOMOIIb O0Ka3bIBaIOT Bpauu BBICII €1
KBalu(DUKAIIMOHHON KaTeropuu, BIamelONIUe TEXHUKOM caMbIX CIOXHBIX
OTMepaTUBHBIX BMeEIIATeJbCTB.

3. [IlpuMeHeHMEe JTEeKapCTBEHHBIX CPEACTB CIMA3MOJUTUUYECKOTO NEeNCTBUS
(npoTaBepuH TUAPOXJIOPHUI, TMalMaBepuH TUAPOXJOPUI) Ha TMNPOTIAXKEHUU
aKTUBHOM ¢a3bl NepBOro mepuoga poaoB (OTKPBITUE MATOYHOTO 3¢Ba 5-8 cM).

4. Ilpm HeoOXOAMMOCTU CTUMYJISIMUU PONOBON HeSIATEAbHOCTH TIpHU
HaJlW4YMM MHUOMATO3HBIX Yy3J0B OOJBIMIUX pa3MEepoOB POJAOCTUMYISILUIO C
MOMOIIbI0O OKCHUTOIIMHA HE Ha3HayaTh, Ha3HayaTb mnOpocTtarjfaHauHbl E?2
(npoctuH E2), KoTopble 0071agalT ONTUMAJbHBIM NEHCTBUEM Ha MUOMATO3HO-
WU3MEHEHHYI0 MaTKy, He HapylmalT MUKPOUUPKYASIIUIO MUOMETPUS U CUCTEMY
reMocTasa.

5. IlpenympexaeHue KpPOBOTEYEHMS B TOCJIEAOBOM M paHHEM
MOCJIEPONOBOM TIepHMOIaX OCYHIECTBISETCS TMYyTeM BBeIeHUS BHYTPUBEHHO
cTpyiiHo 1,0 M1 MeTMIAdproMeTpuMHa UM €T0 aHAJOTOB OJHOMOMEHTHO Cpa3y

IIOCJIEC POXIACHMNA ITOCJCOdA.

INOKA3AHUE K IPUMEHEHHUIO KECAPEBA CEYEHUA IIPA
HAJIUYUU MUOMBI MATKU BOJBIIIUX PABSMEPOB C
MOCHEAYIOIIEN MUOMDBDKTOMMUEN

1. Hannyue oOfMHOYHONW MJIM MHOXECTBEHHOW MMOMBI MAaTKM OOJbIINX
pasMEpPOB, HE€E3aBUCUMO OT JIOKaJdu3alluu HJaHHBbLIX Y3JO0B (HpI/I HaJlndYuun

MHOOPMUPOBAHHOTO COTJAaCHUsI MallMEHTKN).
ITPOTUBOIIOKA3AHUA AJAd ITPUMEHEHUA

1. OHkonoruueckue 3aboaeBaHUsI MATKM U NPUIATKOB.
2. Muoma MaTku O0O0JbIIUX Pa3MepoB ¢ AUPEPOY3HBIM POCTOM.
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MEPOIIPUATHUA, IPEJINECTBYIOIIIUE KECAPEBY
CEYEHWUWIO IIPN HAINYUNUUN MNOMbBI MATKHMN BOJbIIUX
PABMEPOB C HOCJEJAYIOIIEN MUOMDBDKTOMMUEN

1. TmiatenbHbBIi COOp aHaAMHE3a, BKJAOYasl HACJAEACTBEHHOCTD.
2. Iemogunamuueckue nmokaszatenau (myabc u AJll).
3. OCMOTp MOJIOUYHBIX Xe€JIe3, OLIEHKA TEJOCTOXEHUS U OBOJOCEHEHMUS,

M3MEepeHUsT pocTa, MacChl Teja.
4. Axymepckoe obcaemoBanue (BJIAM, OX, wusmepeHue pasMepoB

Taza, pom06a Muxasnuca, onpeneneHue nuagekca CojsloBbeBa)

5. buMaHyanbHOE TMHEKOJOTUYECKOE HMCCAeIOBaHUE.

6. BoicnymuBanue cepanedbueHus Tmaoaa, ONpeaesieHUEe IMOJOXEHUS
niaona.

7. VY3W nnona ¢ nonnjaepoMeTpueii.

8. V31U MuoMaTo3HBIX y3J0B C JOMNJJIEPOMETPUEN MAaTOYHBIX COCYIOB.

9. KTI B imHamMmuke.

10. KiuumHuko-nabopaTopHble ucciegoBaHUusd (OoOWMMKA aHAIU3 KPOBU U
MOUYM; OMOXMMHUUYECKOE MCCIeNOBaHUE KPOBU (coaepkaHUe B CBIBOPOTKE KPOBU
obmero Oenka, TJIIOKO3bl, HENMPSIMOTo OuMAMpPyOMHA, MOYEBUHBI, KpeaTHMHUHA,
¢depputuna aHtuctpentoausduna-0 (ACJIHO), C-peaktuBHoro Oenka (CPDb),
aKTHUBHOCTbD aJlaHUH-aMUHOTpaHcdepasbl (AJIAT), acrmapTar-
amuHotpaHcdepasnl (ACAT), menounHoir ¢ocdara3n); Koaryaorpamma; d -
OIUMEpBI; Tpylmna KpoBU M pe3yc-¢hakTop; OaKTepUOCKOT MU Ma3KOB M3 ypeTpHl U
LIepBUKAJbHOTO KaHalla; 0akKTepuaJbHBIA MOCEB W3 YypeTphbl M ILEPBUKAIbHOTO
KaHala Ha (GJIOPY M YYBCTBUTEJbHOCTh K aHTHUOMOTHMKAM; aHalu3 KpPOBU Ha
peakuuio Baccepmana, Ha BUY - undpekuuio).

11. Ilpnu BBISIBICHUU DKCTpareHUTalbHON NaToJ0OTUU o0beM
MCCIEeNOBAaHUMN MOJXEH OBITh pacIIMpeH MO MpodUII0 MMEIIIeicss MaToJ0oTUun
COTJIACHO CYIIECTBYIOIIMM NPOTOKOJaM OOCIemoBaHMS.

12. Koasrmockonud.

OCOBEHHOCTHU NPEJONEPAIIMOHHONM MNOJATOTOBKNA,
NMNPEJINIECTBYIOIIIUE KECAPEBY CEUEHUIO IIPU HAJINYUU
MUOMBI MATKUM BOJBIINX PASMEPOB C HIOCJEAVIOUIEN

MUOMDKTOMMUEN

1. [TcuxonmpodunakTuueckass MOATOTOBKA K OMEPaTUBHBIM poJgaM C
pacmiMpeHHBIM O00BEMOM BMellaTeldbcTBA (KecapeBO ceueHUEe, MUOMOIKTOMMUS C
PEKOHCTpPYKIIME opraHa).

2. HaznauyeHue cemaTUBHBIX J€KAapCTBEHHBIX CPEICTB.

3. OTMeHa aHTUKOATyJASSHTOB 3a 24 4Jaca A0 ONJaHUPYEMON oIlepaluu.



4. IIpy MMoMaToO3HBIX y3JaX, pa3Mepbl KOTOPHIX NMpeBHIIIAT 7-8 CM,
a TakXe IIpu TNPOTHO3MPOBAHUM MHTpaolepallMOHHOW KpoBomoTepu Ooliee
1000 mi, mamaHupyeTcss MHQPYy3Usd cBexe3zaMopoxeHHou mnaasmbl (C3II) wu3s
pacueTa 15 Mr/Kr Macchl Ha cjJy4yail CBOEBPEMEHHOTO BOCIOJHEHUS Ipo- U
AHTUKOATYJSIHTOB IO XOAY OINlepaTMBHOrO BMellaTelbCTBA.

OIIUCAHUE TEXHOJIOTUU KECAPEBA CEYEHUY IIPU
HAJINYUU MUOMBI MATKU BOJbBIIUX PASMEPOB C
MOCJEAYIOIIEN MUOMDKTOMMUEMN

AHecTe3noJOru4eckKkoe nMmocodbue omnpenensieTrcs B 3aBUCUMOCTU  OT
HaJlu4uyus HSKCTpareHUTalbHOW MAaTOJOrMM M AaKyMepcKol CcUTyallUu Tpu
MHGOPMUPOBAHHOM COTJacuUM MallUEHTKU.

OcymecTBasiercss JamapotromMusa mno IldaHHeHWITUIIO JAUMOO0 HUXHII
cpenMHHass JgamapotoMusi. Paspe3 Ha MaTKe omnpeneasieTcsi ¢ Yy4eToM
pacmojoXeHHUsI y3J0B U OepexXHOro u3BJeYeHHUS IMJaoga M, KakK IpaBuUIoO, B
HUXHEM cerMeHTe. [IpM HEeBO3MOXHOCTHU pa3pe3a B HUXHEM CerMeHTe M3-3a
pacmojoXeHus  y3JI0OB, TIPOBOIUTCS KOpIopalibHOE KecapeBO CEUYEeHHE.
M3BnekaeTcsa mniaox, 3aTeM MJjaleHTa, MNPOBOJAUTCS KlOpeTaxX CIU3UCTON
NOJIOCTM MAaTKHu, BBoAUTCS B Mbmny wMatku S5 EJI okcutoumuHa, 1,0 wma
METUJIPproMeTpUMHa MJU €ro aHaJlorMm BHYTpUBeHHO cTpyliHo u pganee 10 EJ
OKCHUTOLMHA TUTPYETCS BHYTPMBEHHO KalleJIbHO B TeUYeHUE Mocjeayloumux 4-6
yacoB Ha BpeMs COKpallleHUs MiaalleHTapHOM nmaomanku. [emMocTa3 yrioB paHBbI
Ha MaTKe.

Pana Ha MaTke mocie KecapeBa CeYeHHUSI He YIIMBaeTCcsd OO0 MOMEHTa
yoajleHusi ToOcCJeaHero ysjaa, T.K. TIIpUd 3TOM HMeeTCsd BO3MOXHOCTbH
KOHTpPOJUpPOBAaTh PYKOW JOoKalu3aluio y3J0B, a 3aTeM M MecTa yIaJleHHBIX
y3710B npu ymuBaHuu. CiaeayeT OTMETUTh, UTO MUOMBKTOMMUS MOCJE KecapeBa
CeYeHMUsT HMMeeT CBOMU OCOOEHHOCTU IO CpPpaBHEHUID C MMUOMOIKTOMUENW BHE
OepeMeHHOCTU. ODTO CBsSI3aHO C HaJMYUEM paCIIUMPEHHOM COCYAUCTON CeTH,
BBICOKMM PUCKOM MOBBIINIEHHONW KpoBomoTepu. [lepeBsI3Ky MaTOYHBIX apTepuid
HeoOXOAMMO MPOBOAUTh C ABYX CTOPOH IIpU BEJIMYMHE MMOMATO3HBIX Yy3J0B
bojmee 8 cM U Oad9 NpodUITAKTUKHU KPOBOIOTEPU MHTpaomepalMOHHO OoJjee
1000 M1 M 0ocoOEHHO B HUXHEM CerMeHTe, IIeliKke MaTKMU, OOKOBBIX CTEHKaXx.
OuneHka KpOBOMNOTEPU OCYIIECTBASIETCSI KaK Ha d3Tame M3BJIeYeHUS Mjaoda U
poOXIeHUus mocliena, TaK U Ha 3Talne MUOMABKTOMUU. B ciaydae maTtolioruyecKkoi
KpPOBOMOTEPHU c LHeJbl0  BOCHOJHeHUSI (GaKTOpPOB CBepTHIBaIOIIE i u
NpoTHUBOCBepTHIBameil cucrtem ucmnoinb3yercsa C3II mHTpaonepalMOHHO.

TexHuka yaajJeHUST MUOMATO3HBIX y3JIOB 3aBUCUT OT MX PacIOJOXKEHUS.
Bce paspe3bl Ha MaTKe BBINOJHSKTCS € YyYETOM pPaCHOJIOXKEHHUS MBbIIIEYHBIX
BOoJOKOH. [lpu meeyHoM M ILIeeYHO-TepelIeeYHOM pacCIOJOXEHUU Y3JI0OB Kak



cnepeau, TakK M IO 3ajJHEl CTEHKaxX, BBINOJHSETCS MHOIEpeYHBbIM pa3pe3 Ha
maTke. Ilpu MHTpaauraMeHTapHOM pPacIOJOXEHUU y3Ja BO3MOXHO pacceyeHUe
Kpyriaiou, TIpu HeOoOXOAMMOCTHU - COOCTBEHHOM CBSI3KM sSAMWYHHUKaA. Ilpu
CyOCepO3HBIX y3jaax Ha IIUPOKOM OCHOBaHUU u cybocepo3HO-
MHTEPCTULMAAbHBIX y3JaX MMUOMDBKTOMMUSI OCYIIECTBISETCI C pa3pe3om
Kalcyjabl IO BEepXHEMY WJIM HUXHEMY IIOJIOCY Yy3Jla U €ro BBIJYUIMBaAaHUMU,
YaCTUYHO OCTPbHIM M YaCTUYHO TYIIbIM IIyTeM, MNOATSATUBAs y3€J C MOMOIIbIO
zaxuma. C 1eJbl0 MHUHMMMU3ALMU KPOBOINMOTEPU IMOKa3aHO TMNpUMEHEeHUe
KOaryjasaTopoB, OO BO3MOXHOCTM JIa3epHOTO U paaMOBOJHOBOIo Hoxa. B
JajlbHEHWIIEeM MNOCJHOKWHO YIIMBaeTcsd JoxXe y3jJda JABYPSIOAHBIM I1IBOM B
3aBUCMMOCTU OT BE€JIMYMHBI MHTEPCTULMAJbHOTO KOMIIOHEHTAa: MNEepBBIA pan -
MBIIIEYHO-MbIIIECYHBIH, BTOpOM CEPO3HO-MbIIIECYHBI. ITpu
MHTEepPCTULIMAAbHBIX Yy3JaX, JOePOPMUPYIOIMIMX IMOJOCTh MAaTKH, U y3jgax
CYOMYKO3HO-UHTEPCTULIMAAbHONW JAOKaJM3allUM MHUOMIKTOMMUS IPOBOAUTCI C
nNociaelylIMM BOCCTAHOBJIEHUEM Bcex cjoeB. IIlpu yagajleHUU MUOM OOJbIIUX
pa3MepoB ocTaloTcsa Tiaybokue mnojioctu. KpoBoTouamue cocyabl MOTYT YUTH
riyooko B MHUOMETpPHUI, a 4Yepe3 KaKoe-TO BpeMs KpPOBOTEUEHHE B JOXeE
ONyXO0JIMU MOXeT BO300HOBUThHCA. IloaToMy oOYeHb BaxXHO TPOU3BECTU
THaTeJbHOE JUTHUPOBAaHUE COCYAOB Ilepel MHW3BJI€YEHHUEM HMXKHEro IIojmca
ONYX0JHM, COINMOCTaAaBMTh Kpasd paHbl U yuwuUTh. Ilpu cyOcepo3HBIX y3JaxX Ha
TOHKOM OCHOBaHHMM HOXKa y3Ja NPOLIMBAETCs U IEepeBA3bIBACTCS Yy OCHOBAHUS
C TIocienymwIIuMM OTcedyeHHeM y3ida. B KaxaoM cjaydyae IO BO3MOXHOCTH
yIaasa0Tcsd BCE MMOMATO3HbIE Y3Jbl.

YuyurniBag, BOCCTAHOBJIICHUE BUJOW3MEHEHHOTO MUOMETPpUI  IIpHU
ylaJleHUM MUOMATO3HBIX Y3J10B OOJbIIMX pa3MepoB BO BpeMs KecapeBa
cedyeHu4d, clieayeT CUUTATh JTaHHYIO omepaunuio PEKOHCTPYKTUBHO-
naactuyeckoir (PITO). IIpu BbriOOpe WMOBHOIO MaTepuala HeoOXOAUMO
oTAaBaTh IMNpPeANOYTEHUE CHUHTETHMYECKUM JJUTEJbHO paccachbiBalOIIUMCH
Hutsam (IITA 2,0), oTaelbHbIe Yy3J0BbI€ IIBBl HaKJaAbiBalOTCsd B 2 pdaa.
IIpoBoauTCcsa TIHaTeJdbHBI TeMoOcCTa3 U mneputoHusauusg. Ilpum Hanuuuu
OOIIMPHONW paHEeBOM MNOBEPXHOCTHU C ILeEJblo KOHTpPOI4 reMocrasa
peKOMEHAyeTCsI NMPOBOAUTHL APEeHUpPOBaHMUE OPIOIIHOW MNOJAOCTM Ha 1-2 CYTOK,
MCHOOJb3ysl KpPYIJAblH ApeHax, ¢ TMNOoCJeAYKIIUM yAajJeHUueM JdpEeHaXXHBIX
TpyOOK.



ITOCIJEONNEPAINMOHHOE BEAEHUWE POIAUJBHHNUI ITOCIE
ONMEPAIINY KECAPEBA CEYEHHNA C MOCJIEJAVYIONIEN
MUOMDBDKTOMUEN MHMUOMATO3HBLIX V3J0B BOJbIINX
PASMEPOB

1. IIpe6briBaHMe B cTalMoHape B cpeaHeM J1go 7-10 cyTok
(HabnoaeHue: olleHKa Xaao0, TepMoMeTpusd, JJabopaTOpHbIe MCCIAEIOBaAHUSI U
P-)

2. VY3U opraHoB Majoro tada Ha 3 M 5 CYTKH.

3. JleyeObHag ¢Gu3KyabTypa, JABUraTejlbHass aKTHUBHOCTh dYepe3 8-12
yacoB IOCJe OolNepaluu.

4. YTepoTOHUKHU NIaHOBO 3-5 CYTOK.

5. IunddepeHuupoBaHHOE paclIMpeHUE NMUThEBOro pexXMMa B MepBHIe

Tpoe cyTok nmo 1-1,5 nurtpa.

6. PauunonanbHOe 06e360IMBaHME.
7. AHTHUOMOTUKOTEpAINIUsI C YUYETOM YYBCTBUTEJIbHOCTH.
8. dusuueckue MeEeTO bl npoduaakTUuKu TPOMOOOIMOOTMYECKUX

ocnoxHeHnuut (THO).
9. Cneuudpuueckas npodunaktuka THOO (HU3KOMOJEKYJISIpHBIE

renapuHbel (HMT') yepes 8-12 yacoB mocJye onepalnuu).

AJUNCIHIAHCEPHOE HABJIOJEHUWUE BPAYOM-AKYIIEPOM -
ITI'MHEKOJOIOM XEHIINVNH ITOCJTE KECAPEBA CEYEHUA C
MNOCHEAYIOIEN MHUOMDBDKTOMMUEN MHMOMATO3HBIX V3JIO0B
BOJbIINX PA3ZMEPOB

1. OcMOTp BpadyoM-akKylIEepOM-THMHEKOJOIOM OCYIIECTBJISIETCS 4Yepe3
10-14 gHeit, 2 mec, 6 mec, 12 Mec. mocane PITO Ha MaTKe BO BpeMs KecapeBa
CeUyeHMUs.

2. V3U-MOoHUTOPUHT Yepe3 6-12 Mec. (Aa9 KOHTPOJS pelLUIMBa
MHUOMBI MaTKM), Jdajiee B COOTBETCTBUU C JEHUCTBYIIWMUMU TPOTOKOJIAMHU

o0OciaenoBaHUS.
3. I[IpexpameHue TaKTallUU TOJbKO MO MEAUMIMHCKUM MOKa3aHUSIM.
4. KoHTpanmenuusa 6apbepHBIM METONOM B T€YEHHUE ABYX JIET.
5. IToBTOpHOE NMIaHUpOBaHUE OEpEeMEHHOCTU M POJOB HEe paHee 4YeM

yepe3 2 roja.



INPEMMYIIECTBA KECAPEBA CEYEHUA C
NOCJEJAYIOIMEA MHMUOMDBDKTOMUEN MHUOMATO3HBIX Y3JOB
BOJbIINX PA3ZMEPOB

CoxpaHeHUE PEeUENTOPHOTO OpraHa XXEHIIMHBI - MAaTKMU.
VaydyumieHue mocleAyOIero penpoAyKTUBHOTO INMPOTHO3a.
BrinonHeHue 2-x omepaluii OAHOBpPEMEHHO (KecapeBO cedyeHHuEe U

1.
2.

3.
PITIO Ha MaTKe: MUOMBKTOMMUS, METPOMJIaCTUKA).
4. PIIO wnHa wMaTke BO BpeMs KecapeBa CeYeHMS He yBeJIMUYUBAaET

YacTOTy TIOCJieoONMepalMOHHBIX OCJHOXHEHMM M  He yXyAlIaeT TedYeHHUe

MOCJIepOJOBOrO Iepuoaa.
5. OpraHocoxpaHgioniasg oIiepalusi Ha MaTKe ITO3BOJIsIeT M30exXaTh
MmoTepu opraHa, KakK Ha 3Talle poOIOB, TaK M B MOCJEAYHOIIeM, COXpaHSIs

PENPONYKTUBHYI0O (DYHKIIUIO XXEHIIUHBI.
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