
Рычаги в теле человека 



 



 



№ ВИДЫ РЫЧАГОВ ОСОБЕННОСТИ СТРОЕНИЯ ФУНКЦИИ ПРИМЕРЫ 

1 Рычаг равновесия 
Точка опоры расположена между 

точкой приложения мышечной силы 
и силой тяжести (массой органа) 

Содержание органа в состоянии 
равновесия 

Соединение между черепом и 
позвоночником, соединения 

между позвонками 

2 Рычаг силы 
Плечо силы мышечной тяги длиннее 

плеча силы тяжести 
Выигрыш в силе и проигрыш в 

скорости 
Стопа при вставании на носки 
(например, во время ходьбы) 

3 Рычаг скорости 
Плечо силы мышечной тяги короче 

плеча силы тяжести 
Выигрыш в скорости и проигрыш 

в силе 
Сгибание руки в локтевом 

суставе 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



  
 



                   Рычаг третьего рода 



 



 



При рычаге первого вида - рычаг силы -сопротивление 
наблюдается между точкой опоры и точкой приложения 
силы. Плечо силы мышечной тяги при этом больше плеча ... 

 


