
1. Стаж, приобретенный после регистрации в качестве застрахованного лица, 

устанавливается на основании …  
выписки из индивидуального лицевого счета  

трудовой книжки  

справки работодателя 
 

2. Аддиктивные парасуицидальные попытки совершаются, чтобы …  

вывести себя из состояния безэмоциональности и скуки  

привлечь внимание к собственной персоне  
уйти из жизни ради блага человечества  

уйти из жизни при тайных обстоятельствах  

безболезненно уйти из жизни 
 

3. Неверно, что существует классификация общения по …  

содержанию 

средствам  
уровню интеллекта 

 

4. Особые, относительно непродолжительные по времени периоды онтогенеза, 

характеризующиеся резкими психологическими изменениями и относящиеся к 

нормативным процессам, необходимым для поступательного развития личности, – это … 

этапы  
возрастные кризисы  

возрастные периоды  

индивидуальные кризисы  

литические периоды 
 

5. Принцип психологии развития, проявляющий себя в том, что хронологические рамки и 

особенности каждого возраста не являются статичными, но определяются действием 

общественно-исторических факторов, социальным заказом общества, – это …  

исторический принцип психологии развития  

принцип совместной деятельности и общения как движущей силы развития  
принцип ведущей роли социокультурного контекста в развитии  

принцип амплификации развития  

принцип творческого характера развития 

 

6. Наиболее типичным психическим состоянием в старости является …  

тревожность  

эйфория  
ипохондрическая фиксация  

возрастно-ситуативная депрессия  

фрустрация 

 

7. Инверсия половой (сексуальной) идентификации происходит при …  

гомосексуализме  

фетишизме  
транссексуализме  

вуайеризме  

эксгибиционизме 
 

8. Человек, у которого преобладают в мышлении зрительные образы, который 

«специализируется» на зрительном внутреннем опыте, называется …  

аудиалистом  
визуалистом  

кинестетиком 

 



9. Одна из форм девиантного (отклоняющегося) поведения с формированием стремления к 

уходу от реальности путем искусственного изменения своего психического состояния 

называется …  

аддиктивной  

психопатологической  
делинквентной  

криминальной  

патохарактерологической 

 

10. Феномен «жажды острых ощущений» является типичным для … поведения  

аддиктивного  

криминального  
психопатологического  

патохарактерологического  

делинквентного 

 

11. При полном отсутствии у инвалида страхового стажа …  

ему назначается трудовая пенсия по инвалидности  

ему назначается социальная пенсия  
у него отсутствует право на пенсию 

 

12. Чувство завершенности на кульминационном отрезке жизненного цикла, 

проявляющееся в осознании человеком того, что реализовано главное дело его жизни, 

включая работу, достижения и семью, – это …  

самореализация  

эго-идентичность  
самоактуализация  

индивидуация  

эго-интеграция 
 

13. Задача информационной речи – …  

*добиться, чтобы слушатели последовали призыву оратора совершить какое-либо конкретное 
действие  

*убедить приглашенных одобрить предлагаемый проект, поддержать новую идею, предложение 

*дать слушателям новое представление о предмете, сообщить новые сведения о тех или иных 

событиях и явлениях  
*создать широкую известность чему-либо или кому-либо, привлечь внимание и вызвать интерес 

аудитории к предмету речи 

 

14. Условное обозначение вершины развития, момента наибольшего расцвета человеческой 

личности – …  

предел развития  

акме  
кульминация  

пик развития  

равновесие 
 

15. Наука, изучающая язык тела, называется …  

такесикой  
проксемикой  

кинесикой 

 

16. Ощущение внутреннего единства, основывающегося на удовлетворенности от 

подведения человеком итогов своей жизни и осознание ее как единого целого, – это …  

катарсис старости  

целостность эго  
эгоцентризм  



«образ Я»  

Индивидуация 
 

17. Военнослужащим, проходящим военную службу …  

по призыву, может быть назначена пенсия за выслугу лет  
и по призыву, и по контракту, может быть назначена пенсия за выслугу лет  

может быть назначена только пенсия по старости, по инвалидности или социальная пенсия  

по контракту, может быть назначена пенсия за выслугу лет  

пенсия за выслугу лет не может быть назначена 
 

18. Процедурные правоотношения – это правоотношения по …  

рассмотрению споров между сторонами  
установлению фактов, имеющих юридическое значение  

поводу отдельных видов социального обеспечения 

 

19. К эстетической категории суицидального поведения относится … суицида  
место  

значимость  

способ  
время  

длительность 

 

20. Многие граждане … уверены в том, что их образ жизни единственно правильный, и в 

связи с этим мало интересуются другими культурами и народами  

Германии  

Англии  
США  

Италии 

 

21. По данным американских исследователей, наиболее дефицитарным видом памяти в 

старости является …  

кратковременная память  
долговременная память  

оперативная память  

память на отдельные события  

иконическая память 
 

22. Понятие, отвечающее на вопрос, как осуществляется процесс развития, и включающее в 

себя определение его противоречий и механизмов, – … развития  
движущие силы  

зона ближайшего  

механизмы  

условия  
источник 

 

23. Отечественный психолог, создатель школы исследования зрелой личности, давшей 

новую оценку зрелости как этапа онтогенетического развития, – …  

А.А. Бодалев  

Б.Г. Ананьев  
Л.С. Выготский  

Д.Б. Эльконин  

Л.И. Божович 

 

24. Специфическая для каждого возрастного периода система отношений субъекта в 

социальной действительности, отраженная в его переживаниях и реализуемая им в 

совместной деятельности с другими людьми, – это …  
социальное пространство  



ведущая деятельность  

социальная ситуация развития  
уровень развития общения  

центральное новообразование возраста 

 

25. Экспертная система знаний человека, ориентированная на практическую сторону жизни 

и позволяющая выносить взвешенное суждение и давать полезные советы по жизненно 

важным вопросам, – это …  

эвристичность  
мудрость  

креативность  

системность знаний  
эрудированность 

 

26. По мнению Б.Г. Ананьева, зрелость – это период …  

*начала неуклонной инволюции  
*сложных процессов, нарушающих стационарное состояние  

*стабилизации функциональных уровней основных деятельностей и образования неопределенно 

долгого стационарного состояния  
* «психологического окаменения», выход на плато возможностей  

*противостояния инволюционным процессам в виде реституционных и конструктивных 

процессов 
 

27. Основная форма общественной жизни взрослого человека – это …  

межличностное общение  

постоянное обновление знаний и умений 
трудовая деятельность  

создание семьи  

воспитание детей 
 

28. Согласно Э. Эриксону основной задачей старости является …  

продление собственной жизни возможными средствами, забота о здоровье  
формирование окончательного целостного представления о себе  

воспитание внуков  

участие в производительной жизни общества  

поддержание самостоятельности 

 

29. Лица с истерическими расстройствами личности чаще выбирают … поведения  

недемонстративные способы суицидального поведения  
групповые способы суицидального  

недемонстративные способы парасуицидального поведения  

демонстративные способы парасуицидального поведения  

демонстративные способы суицидального поведения 
 

30. Женщине для приобретения права на трудовую пенсию по старости на общих основаниях 

необходимо достичь возраста …  
55 лет  

60 лет  

45 лет 
 

31. Основа девиантного поведения при патохарактерологическом типе – …  

*психопатологические симптомы  

*психопатологические синдромы  
*девиации характера (акцентуации и психопатии)  

*патология характера, связанная с психическим заболеванием  

*патология личности, связанная с психическим заболеванием 
 



32. Для активного вовлечения в обсуждение … применяют тактику признания и высокой 

оценки его знаний и опыта застенчивого участника  
*негативиста  

*спорщика  

*словоохотливого участника 
 

33. Федеральные государственные служащие имеют право на пенсию за выслугу лет при 

наличии стажа государственной службы не менее … лет  

*25  
*20  

*15 

 

34. Кризис зрелого возраста …  

*проходит незаметно и не проявляется в каких-либо качественных изменениях личности  

*несет в себе разрушительное начало как результат осознания невозможности приблизиться к 

целям, поставленным в юности  
*отмечается не у всех индивидов и часто приводит к регрессу, к инфантильному уровню развития 

личности  

*несет в себе положительное начало, так как способствует самопознанию и саморазвитию  
*не выявлен 

 

35. Неверно, что, по мнению Э. Берна, у человека присутствует …  
*голод по сенсорной стимуляции  

*голод по признанию  

*сексуальный голод  

*структурный голод  
*нравственный голод 

 

36. Признаками психической патологии и психопатологическими расстройствами 

обусловлен следующий вид нарушения взаимодействия с реальностью …  

*приспособление  

*противостояние  
*болезненное противостояние 

*уход  

*игнорирование 

 

37. Процесс и результат усвоения и активного воспроизводства индивидом социального 

опыта, осуществляемый в общении и деятельности, – это …  

*развитие  
*социализация  

*воспитание 

*обучение  

*адаптация к социальной среде 
 

38. Тип восприятия другой культуры, характеризующийся знанием иной культуры, 

благожелательным к ней отношением, но не предполагающий активного к ней приобщения, 

получил название «…»  

*адаптация к новой культуре  

*принятие существования межкультурных различий  
*минимизация культурных различий  

*защита собственного культурного превосходства 

 

39. «Паранойя здоровья» – это сверхценное увлечение …  
*сыроедением  

*голоданием  

*оздоровительными процедурами  
*спортом  



*сыроедением, голоданием, оздоровительными процедурами или спортом 

 

40. Сохранность личности в старости связана …  

*с хорошим уходом и питанием  

*со спокойным образом жизни  
*с сохранностью здоровья  

*с жизнью в кругу семьи  

*с сопротивлением условиям, благоприятствующим социальной изоляции, с вовлеченностью в 

социально значимую деятельность 
 

41. Наука, возникшая на стыке естественных, общественных, технических и гуманитарных 

дисциплин и изучающая закономерности и механизмы развития человека на ступени 

зрелости, при достижении им наиболее высокого уровня в этом развитии, – это …  

*генетическая эпистемология  

*акмеология  

*психология зрелых возрастов  
*социальная антропология  

*эргономика 

 

42. Отрасль психологической науки, изучающая закономерности этапов психического 

развития и формирования личности на протяжении онтогенеза человека от рождения до 

старости, – это …  
психология развития  

генетическая психология  

возрастная психология  

генетическая эпистемология  
сравнительная психология 

 

43. Перцептивная сторона общения включает в себя …  
*процесс познания и понимания людьми друг друга  

*организацию взаимодействия людей  

*обмен информацией 
 

44. Основой для диагностики делинквентного поведения являются …  

*аггравация  

*перверсии  
*девиации  

*проступки  

*преступления 
 

45. Ошибка в восприятии, связанная с положительной оценкой внешне располагающего к 

себе человека, называется фактором …  

*превосходства  
*привлекательности  

*отношения к наблюдателю 

 

46. Назначение пенсии по государственному пенсионному обеспечению производится на 

основании …  

*заявления гражданина  
*решения Пенсионного фонда РФ  

*постановления Министерства труда и социального развития РФ 

 

47. Проведение переговоров продуктивно, если …  
*мнения участников частично совпадают, а частично расходятся  

*позиции сторон диаметрально противоположны  

*взгляды оппонентов полностью совпадают 
 



48. Активность, направленная на увеличение вероятности самореализации, – это …  

*направленность  
*самоопределение  

*целеустремленность  

*самосовершенствование  
*настойчивость 

 

49. Теория психического развития, основу которой составляет представление о культурной 

обусловленности развития психики человека, о превращении натуральных форм в 

культурные (высшие) психические функции, – это …  

*теория рекапитуляции  

*теория социального научения  
*культурно-историческая концепция  

*теория конвергенции двух факторов  

*эпигенетическая теория развития 

 

50. Минимальный страховой стаж, который требуется для назначения трудовой пенсии по 

старости на общих основаниях, – …  

*1 день  
*5 лет  

*1 год  

*20 лет 
 

51. Для подтверждения страхового и общего трудового стажа свидетельскими показаниями 

необходимо не менее …  

*5 свидетелей  
*2 свидетелей  

*1 свидетеля  

*3 свидетелей 
 

52. В работе психолога с пожилыми людьми важным …  

*является возрастно-психологическое консультирование  
*является семейное психологическое консультирование  

*является индивидуальное психологическое консультирование  

*является профориентационное психологическое консультирование  

*являются все основные направления психологического консультирования 
 

53. «Прием соучастия» как один из способов достижения взаимопонимания с аудиторией 

состоит в том, что оратор …  
*обращается к известным или неизвестным событиям, значимым для слушателей, помогающим 

осмыслить суть рассматриваемой проблемы  

*ссылается на совместное участие со слушателями в каких-то мероприятиях  

*подчеркивает актуальность, значимость данной проблемы, обращает внимание аудитории на 
практическую направленность принимаемых решений 

 

54. Социализация взрослого …  
*субъектна по своей сути, это саморазвитие через осуществление выборов  

*объектна по своей сути, это присвоение общественного опыта  

*это развитие социально значимых качеств  
*это условное понятие, подлинная социализация – это задача предшествующих возрастных 

периодов  

*это малоизученный процесс в психологии 

 

55. Деловое общение …  

*служит способом организации и оптимизации того или иного вида предметной деятельности  

*не выходит за рамки удовлетворения актуальных биологических потребностей  
*содействует исключительно реализации духовных потребностей личности 



 

56. В старости познавательная сфера характеризуется тем, что …  
*вербальный интеллект в целом сохраняется на прежнем уровне, а невербальный интеллект 

проявляет тенденцию к угасанию  

*невербальный интеллект в целом сохраняется на прежнем уровне, а вербальный интеллект 
проявляет тенденцию к угасанию  

*все структуры интеллекта обнаруживают признаки инволюции  

*интеллект в целом снижается за счет ухудшения восприятия и памяти  

*интеллект снижается ввиду отсутствия компенсаторных процессов 
 

57. Степень инвалидности … трудовой пенсии по инвалидности  

*влияет на размер базовой части  
*не влияет на размер  

*влияет на размер базовой и страховой частей 

 

58. … – это категория отечественной возрастной психологии, обозначающая главный путь 

онтогенетического развития человека: овладение индивидом достижениями материальной и 

духовной культуры человечества  

*Приспособление  
*Присвоение  

*Приобщение  

*Адаптация  
*Ассимиляция 

 

59. Категория возрастной психологии, обозначающая отдельные временные интервалы 

жизни человека и выводимая из конкретной теории развития и принципа ее периодизации, – 

это …  

*период  

*этап  
*кризис  

*хронологический возраст  

*психологический возраст 
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