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Задание 1. 

Рассмотрите представленные в таблице карикатуры. 

В карикатуре отображены политические события XX века. Обратите внимание на символику и 

персонажей, изображенных на предлагаемых карикатурах. Вам необходимо определить, какие 

политические событие отображают представленные карикатуры. 

 
Выполните задание: 

1.               Соотнесите карикатуры (обозначенные цифрами в 1 столбце таблицы) и политические 

события (обозначенные буквами во 2 столбце таблицы), и представьте правильные ответы по 

соответствию каждой карикатуры определенному политическому событию. 

1.Карибский кризис 

2.Холодная война 

3.Корейская война 

4.Перестройка 

5.Освоение космоса 

6.Глобализация 

2.         Ниже представлены политические события, Вам необходимо сделать краткий анализ 

одного события, в соответствии с первой буквой Вашей фамилии, указанной в скобках после 

наименования события. 

• Освоение космоса (А, Б, В, Г, Д, Е, Ё) 

• Карибский кризис (Ж, З, И, К, Л) 

• Глобализация (М, Н, О, П, Р) 



 

 

• Холодная война (С, Т, У, Ф, Х) 

• Перестройка (Ц, Ч, Ш,Щ) 

ü  Корейская война (Ы, Э, Ю, Я) 

Глобализация 

Появление высоких технологий,  возрастание информационной связи между 

странами, появление глобальной сети Интернет. 

Развитие международной экономики, сотрудничества стран. 

Необходимость мировым сообществом совместно решать — политические, 

экономические, глобальные проблемы. 

Возросший интерес к изучению культуры и истории других стран.  

  

Формы глобализации 

Экономическая  (расширение экономических связей, внешняя торговля и 

т.д.; создание  международных  финансовых организаций: Международный 

валютный фонд, Всемирный банк, и др.). 

Политическая (создание политических союзов и блоков, например, ООН) 

Духовная (туризм, диалог культур) 

  

Последствия глобализации 

Стимулирование развития экономики. 

Международное разделение труда. 

Создание благоприятной политической обстановки в мире, совместные 

действия по разрешению конфликтов. 

Создание мирового социокультурного пространства, расширение связей. 

  

Негативные 

Навязывание определённого образа жизни, стереотипа поведения, который 

часто идёт в противоречие с национальными традициями. 

Постепенная утрата индивидуальных черт национальной культуры. 

Соперничество стран во всех сферах, особенно в политике. 

Появление глобальных проблем, одна из причин которых — целостность 

современного мира. 



 

 

 

Задание 2.  Во второй половине XX века многие страны освободились от колониальной 

зависимости. 

Назовите причины этого процесса. 

К какому континенту (континентам) относились эти страны? 

Охарактеризуйте политическое и экономическое развитие одной из стран 

Причина крушения колониальной системы. 

  

Через 4 года после окончания Второй Мировой войны Индонезия освободилась от господства 

Голландского государства. В колонии в течение нескольких лет шла жестокая война, 

направленная против захватчиков. Это событие дало начало краху колониальной системы и 

борьбе с иностранными захватчиками со стороны других колоний. 

  

Во второй половине 50-х годов 20 века в Азии оставались лишь единичные случаи стран-колоний, 

в то время как Африка была “рассадником” колоний. В 60-х годах начался коренной перелом в 

мировой колониальной системе. Бельгия и Франция стали не выдерживать массовых 

беспорядков, происходивших в зависимых от них странах. 

Конго является наглядным примером затянувшейся войны за независимость. В государстве 

начались беспорядки, в которых массово убивали европейцев, в попытке прогнать их и 

избавиться от натиска более сильного государства. Бельгийское правительство, ранее давшее 

Конго независимость, приняло решение снова ввести войска, на этот раз установив четкую 

диктатуру на 30 лет. 

К какому континенту (континентам ) относились эти страны? 

  

Пример Конго (Заира) не остановил процессов освобождения Африки. В 62 году 20-го века 

Франция признала независимость Алжира после длительной войны. До конца столетия 

продолжалась борьба за независимость стран Африки. В 60-м году обрела независимость от 

Англии Нигерия - крупнейшая страна континента по населению. Португалии, в связи со сменой 

политического режима, пришлось признать независимость Мозамбика и Анголы. 

  

После распада мировых колониальных систем господствующие страны пытались поддерживать 

свой режим, чтобы сохранить влияние. Также за страны пытались бороться сверхдержавы - 

Соединенные Штаты Америки и Советский Союз. Для этого США разрабатывали экономические 

реформы, которые оказались действенными. 

  

Колониальная эпоха повлияла на развитие Африки неоднозначно. В некоторых регионах 

преобразования “прижились” и начали активно развиваться, в то время как для других они 



 

 

оказались неудобными. В некоторых странах Советскому Союзу на непродолжительное время 

удалось установить и поддерживать режим. Для некоторых стран (например, Анголы) резкая 

смена устройства оказалась плачевной, поэтому там на длительное время развязывались 

гражданские войны, продолжавшиеся длительное время. 

Охарактеризуйте политическое и экономическое развитие одной из стран. 

  

Экономические отношения, установившиеся в эпоху империализма, существенно не изменились и 

после 1945 г. Большинство новых стран сохранили зависимость от своих бывших метрополий. 

Они по-прежнему поставляют сельскохозяйственную продукцию и сырье индустриальному миру и 

нуждаются в западных промышленных товарах, технологиях и инвестициях. Во многих 

развивающихся странах сохранено производство какого-то одного вида продукции, например, 

сахара или какао. Поэтому их экономики находятся в полной зависимости от спроса на 

международном рынке. Большая часть природных ресурсов идет на выплату процентов по 

долгам. 

  

Таким образом, развивающиеся страны оказались в зависимости от различных видов помощи со 

стороны бывших метрополий. Великобритания, Франция и другие страны Запада проводили 

политику, направленную на сохранение своего влияния в бывших колониях новыми, более 

гибкими экономическими методами. Эта политика получила название неоколониализма. 

  

После обретения независимости многие страны рассчитывали, что именно социалистический 

путь развития поможет им быстро модернизировать экономику. Свою экономическую политику 

они строили по примеру Китая или СССР, добившихся быстрого индустриального роста. В 1950—

1960-х гг. развивающиеся страны социалистической ориентации смогли осуществить некоторый 

прорыв. Однако закрепить этот успех не удалось. Под давлением Запада в 1980-х гг. страны стали 

переходить к рыночной экономике. Распад СССР окончательно поставил точку на 

социалистической ориентации развивающихся стран. 

  

Решению социальных проблем и экономическому развитию в странах Азии и Африки мешали 

гражданские войны и другие конфликты. Военные диктаторы и авторитарные правители тратили 

деньги на оружие, а не на образование, жилье или здравоохранение. Сальвадор в Центральной 

Америке, Ливан на Ближнем Востоке, Камбоджа в Юго-Восточной Азии и Мозамбик в Африке — 

вот неполный перечень развивающихся стран, которые особенно пострадали от внутренних 

конфликтов и гражданских воин. 

Задание 3. В исторической науке существуют дискуссионные проблемы, по которым 

высказываются различные, часто противоречивые точки зрения. Ниже приведена одна из 

спорных точек зрения, существующих в исторической науке: 

  



 

 

«Эпоху правления Брежнева (1964 – 1982 гг.) можно назвать временем «застоя» как в советской 

экономике, так и во внешней политике». 

Используя исторические знания, приведите два аргумента, которыми можно подтвердить данную 

точку зрения, и два аргумента, которыми можно опровергнуть её. При изложении аргументов 

обязательно используйте исторические факты. 

                                             Аргументы в подтверждение:  

1. По данным ООН за 1990 год, СССР достиг 26-го места по индексу развития человеческого 

потенциала (при этом среди стран Европы более низкие показатели имели только Португалия, а 

также союзники СССР — Болгария, Польша, Венгрия и Румыния, Югославия и Албания). 

  

В 1980 году Советский Союз занимал первое место в Европе и второе место в мире по объёмам 

производства промышленности и сельского хозяйства. Если в 1960 году объём промышленной 

продукции СССР по сравнению с США составлял 55 %, то через 20 лет, в 1980 — уже более 80 %. 

СССР входил в число 5 стран мира, способных самостоятельно производить все значимые виды 

промышленной продукции, существовавшие на тот момент. СССР находился на первом месте в 

мире по производству почти всех видов продукции базовых отраслей промышленности: нефти, 

стали, чугуна, металлорежущих станков, тепловозов, электровозов, тракторов, сборных 

железобетонных конструкций, железной руды, кокса, холодильников, шерстяных тканей, кожаной 

обуви, сливочного масла, добыче природного газа, производству минеральных удобрений, 

пиломатериалов, реакторного урана (50 % мирового производства), железнодорожному грузо- и 

пассажирообороту, производству многих видов военной техники, валовому сбору картофеля, 

сахарной свёклы; на втором месте в мире по улову рыбы и добыче других морепродуктов, 

поголовью овец, поголовью свиней, производству электроэнергии, добыче золота, производству 

цемента, добыче угля, общей длине железных дорог, автомобильному грузообороту, воздушному 

грузо- и пассажирообороту. 

  

2. В 1960-годы СССР вышел на первое место в мире по производству цемента и в конце 1980-х 

годов уступил его Китаю, с 1966 года заметно опережал по этому показателю в расчёте на душу 

населения США и Великобританию. 

  

Население Советского Союза в те годы увеличилось на 42 млн. человек. При этом квартплата в 

среднем не превышала 3 % семейного дохода. Наблюдались успехи в других областях, например, 

в тракторостроении: Советский Союз экспортировал тракторы в сорок стран мира, главным 

образом социалистические и развивающиеся . Предметом гордости советского руководства был 

постоянный рост обеспеченности сельского хозяйства тракторами и комбайнам, однако 

урожайность зерновых была значительно ниже, чем в промышленно развитых капиталистических 

странах (в 1970 г. 15,6 ц/га в СССР против 31,2 ц/га в США, 50,3 ц/га в Японии , причём повышения 

урожайности добиться не удалось — в 1985 году она составила 15 ц/га. Однако было большое 



 

 

различие по районам — так, в Молдавской ССР средняя урожайность была 29,3 ц/га, в России — 

15,6 ц/га, в прибалтийских республиках — 21,3-24,5 ц/га (все данные 1970 г). 

  

Семья Боршагиных , рабочих ткацкой фабрики имени Свердлова, во время отдыха дома вечером у 

телевизора. Москва, 1970 г. 

  

В целом для оценки эффективности сельскохозяйственного производства необходимо, 

разумеется, учитывать климатические условия. Тем не менее в РСФСР валовой сбор зерна (в весе 

после доработки) был в полтора—два раза выше, чем после Перестройки, схожие пропорции 

просматриваются и в поголовье основных видов скота. 

            Аргументы в опровержение: 

  

1. Имели место и негативные явления. Прежде всего, это неуклонное снижение темпов роста, 

стагнация в экономике: 

  

Однако, в последние 12—15 лет в развитии народного хозяйства СССР стала обнаруживаться 

тенденция к заметному снижению темпов роста национального дохода. Если в восьмой пятилетке 

среднегодовой прирост его составлял 7,5 % и в девятой — 5,8 %, то в десятой он снизился до 3,8 %, 

а в первые годы одиннадцатой составил около 2,5 % (при росте населения страны в среднем на 

0,8 % в год). Это не обеспечивает ни требуемых темпов роста жизненного уровня народа, ни 

интенсивного технического перевооружения производства. 

  

Эффективность использования сырьевых ресурсов была крайне низкой. 

  

Значительным было и отставание от Запада в развитии наукоёмких отраслей. Например, 

положение в вычислительной технике характеризовалось как «катастрофическое»: 

  

Положение в советской вычислительной технике представляется катастрофическим. Наши ЭВМ 

выпускаются на устаревшей элементной базе, они ненадёжны, дороги и сложны в эксплуатации, у 

них мала оперативная и внешняя память, надёжность и качество периферийных устройств — 

несравнимы с массовыми западными. По всем показателям мы отстаём на 5—15 лет. …Разрыв, 

отделяющий нас от мирового уровня, растёт всё быстрее. Мы близки к тому, что теперь не только 

не сможем копировать западные прототипы, но и вообще окажемся не в состоянии даже следить 

за мировым уровнем развития. 

  

Хронической проблемой оставалось недостаточное обеспечение населения продуктами питания, 

несмотря на большие капиталовложения в сельское хозяйство (см. также Продовольственная 



 

 

программа), принудительную отправку горожан на сельхоз работы и значительный импорт 

продовольствия. 

  

Но раз вы заговорили о колбасе, то я бы сказала, что в каком-то «метафизическом» смысле этот 

немудрёный продукт очень точно выбран. Не хлеб, не селёдка, а именно колбаса. Потому что она 

удовлетворяет одну из самых массовых потребностей, и возможность её покупать — 

действительно какой-то реальный порог благосостояния . В 80-е годы одним из доказательств 

того, что «так жить нельзя», был именно дефицит недорогой и качественной колбасы. Если для 

широкой массы людей проблемой становится колбаса, то ясно, что это тупик. 

  

В отличие от периода правления Хрущёва, в годы застоя поощрялось развитие личных подсобных 

хозяйств колхозников и рабочих совхозов, даже появился лозунг «Хозяйство личное — польза 

общая»; также широко раздавались земли под садоводческие товарищества горожан. 

  

По мнению академика Олега Богомолова, «именно стагнация советской экономики дала первый 

импульс перестройки». 

  

В автомобильной промышленности СССР в 1970—1980-х годах наблюдались негативны явления 

влияющие на освоение и производство новых моделей автомобилей. Казалось это прежде всего 

гражданского автомобилестроения. Многие советские автозаводы перешли в 1960-х годах на 

производство новых автомобилей и выпускали их последующие десятилетия с незначительными 

изменениями; некоторые, особенно грузовики и автобусы, выпускались вплоть до начала—

середины 1990-х годов. К середине 1970-х лишь отдельные и прежде всего вновь построенные 

автозаводы (такие, как ВАЗ, КамАЗ и РАФ) смогли освоить производство новых моделей 

автомобилей, старым автозаводам для производства новых моделей требовалось значительное 

техническое переоснащение, что могло сорвать их плановые обязательства по увеличению 

производства. Многие автозаводы осваивали новые автомобили со значительным опозданием, 

порой такое освоение затягивалось на десятилетия, и за это время автомобиль успевал морально 

устареть. Причин этому было множество: плановая экономика, проблемы с освоением узлов и 

агрегатов у смежных предприятий, слабое финансирование отрасли, прямолинейная политика 

заимствования и нарастание в отставании технологий. Так, например, в СССР не могли освоить 

выпуск головных фар прямоугольной формы, их закупали в ГДР. Более того, для освоения блок 

фар пришлось заказывать их вначале в Чехословакии, а затем покупать лицензию на их 

производство во Франции. В результате, по сравнению с западной автомобильной 

промышленностью советская не могла представить широкую линейку современных автомобилей 

и особенно спортивных, их качественное техническое обслуживание, сервис и составлять 

достойную конкуренцию западных производителям. Это привело в 1970-х к снижению экспорта 

советских автомобилей за рубеж. Сложно обстояли дела и с выпуском запасных частей и прочих 



 

 

расходных материалов. Это приводило к серьёзному дефициту внутри страны, причём такой 

дефицит наблюдался не только среди частных владельцев автомобилей, но и в государственных 

автотранспортных предприятиях. 

  

2. Одной из главных проблем экономики СССР был товарный дефицит в стране . Товарный 

дефицит в тех или иных сферах был характерен для определённых периодов в истории 

существования СССР и сформировал «экономику продавца» — производители и система торговли 

в условиях планового хозяйствования (отсутствие конкуренции и т. д.) не были заинтересованы в 

качественном сервисе, своевременных поставках, привлекательном дизайне и поддержании 

высокого качества товаров. К тому же из-за проблем, характерных для плановой экономики, 

периодически исчезали из продажи самые обычные товары первой необходимости. 

Данное явление относилось не только к производству товаров массового потребления 

(«ширпотреб»), но в значительной степени и к крупному промышленному производству например 

автомобилестроению — фактически весь период «свободной торговли» её продукцией проходил в 

условиях строго лимитированных и нормируемых «рыночных фондов. 

 

Задание 4. Прочтите отрывок из исторического источника и кратко ответьте на вопросы. 

Из выступления на съезде 

«Товарищи!  Нам  нужно  решительно,  раз  и  навсегда  развенчать  культ личности, сделать 

надлежащие выводы  как в области идейно-теоретической, так и в области практической работы. 

Для этого необходимо: 

Во-первых,  по-большевистски  осудить  и  искоренить  как  чуждый  духу марксизма-ленинизма и 

несовместимый с  принципами  партийного  руководства и нормами партийной жизни культ 

личности, вести беспощадную борьбу против всех и всяческих попыток возродить его в той или 

иной форме. Восстановить  и последовательно проводить  во всей нашей идеологической работе 

важнейшие  положения учения марксизма-ленинизма о  народе, как творце истории,  создателе  

всех материальных и духовных богатств  человечества,  о решающей роли марксистской  партии в  

революционной борьбе за преобразование общества, за победу коммунизма. В связи  с этим нам 

предстоит провести большую работу  над тем, чтобы с позиций  марксизма-ленинизма  

критически рассмотреть  и поправить получившие широкое хождение ошибочные взгляды, 

связанные  с культом личности, в области исторической, философской,  экономической  и других 

наук, а также в  области литературы и искусства. В частности,  необходимо в ближайшее время  

провести работу  по  созданию  полноценного, составленного  с научной  объективностью 

марксистского  учебника  по  истории  нашей  партии,  учебников  по  истории советского  

общества,   книг   по  истории  гражданской   войны   и  Великой Отечественной войны. 

Во-вторых,  последовательно   и  настойчиво  продолжать  проводимую   в последние годы 

Центральным Комитетом партии работу по строжайшему соблюдению во  всех   партийных   

организациях,   сверху  донизу,  ленинских  принципов партийного  руководства  и прежде всего  



 

 

высшего принципа  -  коллективности руководства, по соблюдению норм партийной жизни,  

закрепленных Уставом нашей партии, по развертыванию критики и самокритики. 

В-третьих,   полностью  восстановить   ленинские  принципы   советского социалистического 

демократизма,  выраженные  в Конституции Советского Союза, вести борьбу  против  произвола 

лиц, злоупотребляющих властью. Необходимо до конца исправить нарушения революционной 

социалистической законности, которые накопились  за длительный  период  в  результате  

отрицательных  последствий культа личности.» 

В каком году происходил съезд, отрывок из выступления на котором приводится? 

Из отрывка выступления съезд происходил 25 февраля 1956 года. 

Какое название (пропущенное в тексте) получил период в отечественной истории, к которому 

относится проведение съезда? 

В этом тексте пропущена название: Доклад о культе личности. 

Кто был руководителем СССР в этот период? 

Никита Сергеевич Хрущёв 7 сентября 1953 — 14 октября 1964 Первый секретарь ЦК КПСС  

Выскажите своё мнение относительно этого выступления. 

Мое мнение  : Хрущёв в докладе сказал полуправду, поскольку, рассказывая о преступлениях 

Сталина, умолчал о собственном участии. По её мнению, целью доклада Хрущёва было не только 

освобождение соотечественников, но и консолидация личной власти и запугивание партийных 

оппонентов, которые также принимали участие в репрессиях. 

  

Американский авто сталинист Гровер Ферр проанализировал 61 содержавшееся в докладе 

утверждение Хрущёва и пришёл к выводу, что они лживы, что подтверждается документами и 

свидетельствами из открытых на данный момент источников. «Из всех утверждений „закрытого 

доклада“, напрямую „разоблачающих“ Сталина или Берию, не оказалось ни одного правдивого. 

Точнее так: среди всех тех из них, что поддаются проверке, лживыми оказались все до единого. 

Как выясняется, в своей речи Хрущёв не сказал про Сталина и Берию ничего такого, что оказалось 

бы правдой. Весь „закрытый доклад“ соткан сплошь из подтасовок такого сорта», — указал Ферр в 

предисловии к книге «Антисталинская подлость». 

Задание 5. Перед Вами историческая задача. Она состоит из исторического условия и нескольких 

заданий к нему: историческое условие: «Многие города Древней Руси возникали на берегах рек», 

задание: «Приведите три объяснения преимущества такого расположения». 

Используя информационно-коммуникационные технологии, придумайте свою историческую 

задачу, посвящённую изучаемому нами периоду. 

Городов на Руси действительно было много, об этом свидетельствует скандинавское название 

территорий севера Русской равнины – Гардарика или страна городов. От нас требуется 

объяснение, почему же их строили именно на реках, притом на реках крупных, коими Русская 

равнина была исчерчена. 

  



 

 

Первый аргумент,  – источник питьевой воды и рыбного промысла. Действительно, из занятий 

древних славян важную роль отводят рыболовству, которому на крупной реке заниматься с 

подвижней. 

  

Второй аргумент – пожарная безопасность. Близость реки облегчала тушение пожаров, которые 

были не редкостью как в древней, так и уже в средневековой Руси. Большинство построек были 

деревянными из-за доступности леса. Только с принятием христианства стали появляться первые 

каменные постройки, это были церкви. 

  

Третий аргумент – река как транспортная артерия. По Русской равнине проходил значимый 

торговый путь « из варяг в греки», который и стал решающим фактором в образовании 

государственности на Руси. По рекам из города в город проходили торговые суда, да и простые 

люди часто использовали ладьи как удобный транспорт – дорог-то не было. 

  

И бонусом – четвертый аргумент, один из наиболее значимых. Положение города у реки давала 

выгодное стратегическое преимущество при обороне. Вода становилась естественным рвом, 

ограждающим одну сторону города от неприятелей. 

  

Современное человечество включилось в общеисторический процесс, называемый 

информатизацией. В отличие от индустриального общества, в котором главным было 

производство материальных благ, в нынешнем, постиндустриальном, обществе основным видом 

деятельности становится производство информации (под информацией будем понимать знание 

как сведения о лицах, предметах, фактах, событиях, явлениях и процессах 

вне зависимости от формы их представления, которое может быть записано на материальном 

носителе ) , и этот процесс называют информатизацией (отсюда и термин —информационное 

общество). 

Такое перенесение акцентов вызвано во-первых, тем, что человечество осознает 

ограниченность природных (естественных) ресурсов среды своего обитания, и во-вторых, 

появлением глобальных проблем (например, энергетических, экологических), решение которых 

невозможно прежними средствами. Информация становится главным ресурсом развития 

мирового сообщества и существенно влияет на развитие других отраслей и сфер жизни: науки , 

техники, социальных сфер (культурного общения между людьми, образования). 

Основными ценностями информационного общества становятся: 

знания; 

квалификация; 

самостоятельность мышления; 

умение работать с информацией и принимать на этой основе аргументированное решение;  

осведомленность не только в узкой профессиональной области, но и в смежных областях. 



 

 

Задание 6. Используя представленный фрагмент текста, обоснуйте сущность и социальную 

значимость своей будущей профессии. 

«6 августа 1942 года 192 ребенка из Дома Сирот известного педагога Януша Корчака получают 

направление в лагерь “Треблинка”. Всем известно, что это лагерь смерти. Авторитет Корчака, как 

педагога был настолько огромен, что в момент погрузки один из немецких офицеров протянул 

ему “лист жизни”, даруя право остаться в гетто. В ответ Корчак зашел в вагон за своими детьми, 

громко захлопнув дверь. 

Когда дети выходили из вагона - это было не просто шествие, а настоящий марш. Марш против 

бесчеловечности и бандитизма. Дети построенные четверками, восемь педагогов по краям и во 

главе улыбающийся Януш Корчак, который нес на руках слабых малышей. Он улыбался потому, 

что дети - великие психологи и их невероятно сложно обмануть. Но на час, на полчаса, на 10 минут 

он мог избавить их от страха смерти. Дети пели, в этот момент они были ангелами смерти. До 

последнего момента, до входа в газовую камеру, Януш Корчак продолжал улыбаться и 

рассказывать сказку своим воспитанниками. 

Невозможно преуменьшить подвиг настоящего человека, педагога, врача. Невозможно не 

задуматься на миг, что душевная сила и красота проявляется в тех подвигах, которые не 

расцениваются, как таковые. Это был не красивый жест. Это было желание идти до конца в своей 

любви к людям, к детям.»  

Ответ: 

Педагог является одной из самых социально значимых профессий. Его деятельность направлена 

на развитие и формирование человека. 

Духовное воспроизводство человека, сотворение личности - таково назначение педагога в 

обществе. В этом заключается важнейшая социальная функция педагога. 

Воспитатель дошкольного учреждения, преподаватель и др. содействуя формированию человека 

как созидателя всех материальных и духовных ценностей и как основной духовной ценности 

общества, прямым образом влияют на развитие производительных сил общества, приобщают 

подрастающее поколение ко всем достижениям мировой культуры и создают тем самым 

предпосылки для дальнейшего прогресса человечества. 

Функция современного педагога помогать воспитанникам приспособиться к меняющейся 

социокультурной ситуации современного общества, учить их жить по законам и нормам, которые 

сегодня только «проклевываются», но завтра станут идеалом. 

  

В самой деятельности педагога заложено гуманистическое начало. Оно реализуется в стремлении 

воспитывать в человеке человеческое, проявляется в отношении ко всем участниками 

воспитательного процесса (ребенок, его семья, коллеги и др.). 

Гуманизация и демократизация всех сфер общественной жизни, и прежде всего системы 

народного образования, обусловили усиление социальных функций педагога. 



 

 

Таким образом, в современном мире растет объективная социальная значимость профессии 

педагога. 

Задание 7. 

А) Подготовьте краткую историческую экскурсию (в том числе с использованием межпредметных 

связей) по улицам Вашего города (села, деревни), учитывая правила по обеспечению и охране 

жизни и здоровья детей и профилактике травматизма. Разработайте план анализа проведения 

данной экскурсии. Выполнить это задание Вам поможет таблица. 

                                               1. Название экскурсии: Мой родной город Барыш 

                                               2.Тема экскурсии: Уголки родного города 

                                               3.Вид экскурсии:   пешеходная, обзорная 

                                               4.Состав экскурсантов: дошкольники   

                                               5.Протяженность:2км 

                                               6.Продолжительность:45 минут 

 I.Вступление. 

Уважаемые участники экскурсии! Я – экскурсовод, меня зовут Анастасия Геннадьевна.  

Здесь я живу и очень люблю эти места. 

Сегодня я приглашаю Вас отправиться со мной в небольшое путешествие по родным уголкам 

нашего города Барыш. Наша экскурсия пешеходная, обзорная. 

Надеюсь с правилами поведения во время экскурсии, а также при переходе улиц, вы 

ознакомлены. 

Продолжительность нашей экскурсии – 45 минут. 

Тема экскурсии « Уголки родного города» 

1. Цели и задачи 

Цель: Способствовать изучению истории родного края, уголка Малой Родины, как части родной 

страны. 

Задачи экскурсии: 

⦁ Дать краткую информацию о расположении и местонахождении города. 

⦁ Дать краткую справку об истории основания города. 

⦁ Рассказать о уголках родного города на выбранном отрезке маршрута.   

 

Задание 9. Подготовить внеклассное мероприятие, посвящённое Дню Победы и план его анализа. 

Цели и задачи: 

⦁ Расширить знания  о событиях Великой Отечественной войны; 

⦁ Воспитывать чувство гордости и уважения к прошлому своего Отечества; 

⦁ Воспитывать чувство патриотизма, любви к Родине, уважение к страницам прошлого; 

любовь и уважение к матерям, которые провожали своих детей на войну; 

⦁ Познакомить с песнями, написанными в годы войны; 

Оборудование: 



 

 

⦁ Фотографии городов – героев; 

⦁ Книги о ВОВ; 

⦁ Аудиозаписи песен военных лет; 

Основные формы работы на подготовительном этапе: 

⦁ Просмотр видеосюжетов, фильмов  о Великой Отечественной Войне. 

⦁ Знакомство с материалами о героях ВОВ. 

⦁ Разбор терминов: «Патриотизм»,  «героизм», «фашизм». 

Задание 10. Ознакомьтесь с видеороликом «Путин о демографии» по ссылке   

https://www.youtube.com/watch?v=VSJVBGP8obI (скопируйте ссылку и вставьте в адресную строку 

браузера)  

Какую глобальную  проблему, стоящую перед Россией, поднимает президент В.В. Путин  в своём 

выступлении? 

Путин о демографии. 

  

МОСКВА, 15 января. /ТАСС/. Рождаемость в России снова падает, семьи создают представители 

малочисленного поколения 1990-х годов. Об этом в среду заявил президент РФ Владимир Путин в 

послании Федеральному собранию. 

  

НА ЭТУ ТЕМУ 

  

Послание Путина Федеральному собранию. Главные тезисы 

  

Послание Путина Федеральному собранию. Главные тезисы 

"Семьи сейчас создают малочисленные поколения 90-х годов. Число рождений вновь падает - вот 

в чем напряженность демографического периода, через который проходит сегодня Россия", - 

сказал президент. 

  

Путин отметил, что Россия проходит через очень сложный демографический период. 

  

"Сегодня у нас почти 147 млн человек. Но мы вступили в сложный, очень сложный 

демографический период. Его особенность в том, что благодаря мерам, которые приняли, начиная 

с середины 2000-х годов, нам удалось добиться положительных результатов в демографии и даже 

в какой-то период выйти на естественный прирост населения. Потому и школьников у нас 

становится все больше. Но семьи-то сейчас создают малочисленные поколения 1990-х годов, 

число рождений вновь падает - вот в чем напряженность демографического периода, через 

который проходит сегодня Россия", - сказал Путин. 

  

https://www.youtube.com/watch?v=VSJVBGP8obI


 

 

По его словам, такой ключевой показатель, как суммарный коэффициент рождаемости, то есть 

число рождений, приходящихся на одну женщину, в 2019 году составил, по предварительной 

оценке, 1,5. "Много это или мало? Для нашей страны мало", - сказал президент. 

Задача 

  

Как заявил Путин, Россия должна к середине десятилетия обеспечить естественный рост 

численности населения. Коэффициент рождаемости при этом должен составить 1,7. 

  

"Существующие сейчас негативные прогнозы не могут нас не настораживать, наша историческая 

обязанность - ответить на этот вызов. Не только выбраться из демографической ловушки, но и к 

середине наступающего десятилетия обеспечить устойчивый естественный рост численности 

населения страны. В 2024 году коэффициент рождаемости [в России] должен быть 1,7", - сказал 

он. 

  

Путин напомнил, что в 1943 году, во время Великой Отечественной войны коэффициент составлял 

1,3. "Еще хуже было в 1990-х годах. В 1999 году - 1,16 всего, хуже, чем во время Великой 

Отечественной войны. Семьи с двумя детьми тогда были редкостью, а то и вовсе были 

вынуждены откладывать рождение ребенка", - заметил президент РФ. 

  

По его словам, демография - сфера, где нет какого-то универсального, тем более 

узковедомственного решения. "Каждый наш шаг, новый закон, государственную программу мы 

должны оценивать прежде всего с точки зрения высшего национального приоритета - сбережения 

и приумножения народа России", - заключил Путин. 

Обеспечение яслями 

  

Путин выразил недовольство темпами обеспечения детей яслями и потребовал от глав субъектов 

решить этот вопрос. До 2021 года должно появиться 250 тыс. мест, заявил глава государства в 

среду в послании Федеральному собранию. 

  

"Важнейший, чувствительный вопрос - возможность устроить ребенка в ясли. Мы выделили 

средства из федерального бюджета, чтобы помочь регионам до конца 2021 года создать 250 тыс. 

новых мест в яслях. Однако за 2018-2019 годы вместо 90 тыс. таких мест создано 78. Из них 

реально может быть предоставлено малышам 37,5 тыс. На остальные до сих пор не получена 

образовательная лицензия. Значит, такие ясли не готовы принять детей. Уважаемые главы 

субъектов Федерации, коллеги, нельзя так работать. Вы чего?" - сказал Путин. 

  



 

 

Он отметил, что в России создано 77,7 тыс. мест в яслях, но не все они работают в полноценном 

режиме. Так, половина из них не может работать. "Я вас прошу сделать все, хотя это уже очень 

сложно, но тем не менее это нужно сделать, нужно наверстать этот пробел", - потребовал 

президент. 

  

Ранее вице-премьер РФ Татьяна Голикова заявила, что задача по достижению к 2021 году полной 

доступности дошкольного образования для детей в возрасте до трех лет реализуется успешно. За 

11 месяцев 2019 года очередь на места в яслях сократилась на 56,4 тыс. человек. 

Какую глобальную проблему, стоящую перед Россией, поднимает президент В.В. Путин в своём 

выступлении? 

  

Коронавирус как прямая угроза 

  

Коронавирус пока не побежден окончательно, остается прямой угрозой. Мы видим, как 

драматично складывается ситуация во многих странах, где число заражений растет. Нам нужно 

сейчас держать под контролем все рубежи, призванные затормозить распространение вируса, и 

по контуру внешних границ, и внутри нашей страны", - сказал Путин. 

  

"Еще раз обращаюсь к гражданам России: дорогие мои, нельзя терять бдительность, прошу вас 

беречь себя и своих близких, максимально соблюдать все рекомендации врачей и санитарных 

служб", - добавил президент. 

Путин дал поручение с 1 июля расширить программы диспансеризации и профилактических 

осмотров российских граждан всех возрастов и подчеркнул, что в рамках этой программы важен 

максимальный охват, поэтому поставки мобильных медицинских диагностических комплексов 

для регионов увеличатся. 

  

Президент РФ также поручил реализовать дополнительные меры борьбы с основными причинами 

смертности населения. "Это, как уже сказал, сердечно-сосудистые заболевания, и кроме того, 

злокачественные новообразования, болезни органов дыхания", - заявил Путин. 

  

По его словам, одна из мишеней, по которой прицельно бьет коронавирус - сосуды и сердце. "Это 

и так одна из первых причин смертности, поэтому особое внимание в ходе профилактических 

осмотров нужно уделить гражданам с сердечно-сосудистыми заболеваниями", - сказал президент. 

Он добавил, что много молодых жизней уносит и гепатит C. "Здесь тоже необходимо решение, 

которое позволит в горизонте десятилетия свести к минимуму эту опасность для здоровья нации", 

- сказал президент. 

  



 

 

В продолжение темы оздоровления граждан, Путин предложил продлить программу 

туристического кешбэка для путешествий по России. "Чтобы как можно больше людей могли 

укрепить здоровье в санаториях и пансионатах, предлагаю, по меньшей мере, до конца года 

продлить программу, по которой гражданину возвращается 20% его затрат на туристические 

поездки по России", - сказал Путин. 

  

Кроме того, президент РФ предложил возвращать половину стоимости путевок в детские летние 

лагеря 

Задание 11. Подготовьте занятие с детьми дошкольного возраста по формированию навыков 

самообслуживания, используя художественные картины второй половины ХХ  века. Придумайте 

проверочное задание для детей, которое они должны представить в форме рисунка.   

 

Детям раннего возраста присуще стремление действовать самостоятельно. 

  

«Я сам! » - заявляет ребёнок, часто не осознавая свои возможности. Большое место в трудовой 

деятельности детей этого возраста занимает самообслуживание. У маленьких детей 

самообслуживание связано с процессом одевания, раздевания, приёмом пищи и соблюдением 

элементарных правил личной гигиены (мытьё рук, пользование мылом, полотенцем, носовым 

платком и т. д.) . 

  

С первых дней пребывания детей в детском саду мы организуем их процесс самообслуживания. 

Так как ведущим видом деятельности детей является игра, наша задача именно через игру и 

игровые приёмы научить детей само обслуживать себя. 

  

Требуется огромное трудолюбие, а так же педагогический такт, чтобы не только не погасить 

детскую инициативу, но и способствовать её развитию. Поэтому решающее значение здесь имеют 

игровые приёмы, поскольку именно они позволяют, скрыть педагогическую позицию и более 

активно воздействовать на малыша. 

  

Большое значение по формированию навыков самообслуживания занимают потешки. Чтобы 

вызвать у детей желание умываться и сделать для них этот процесс лёгким и приятным, мы 

читаем потешки, соответственно действию называя имя ребёнка: 

  

«Ладушки, ладушки с мылом моем лапушки, 

  

Чистые ладошки, вот вам хлеб да ложки! » 

  



 

 

Или: 

  

«В кране булькает вода, 

  

Очень даже здорово! 

  

Умывается сама Машенька Егорова» (имя ребёнка) 

  

Вот ещё потешка: 

  

«Знаем, знаем, да, да, да! 

  

Где тут прячется вода! 

  

Выходи водица, мы пришли умыться! 

  

Лейся на ладошку по-нем-нож-ку! 

  

Нет, не понемножку – посмелей, 

  

Будем умываться веселей! » 

Увлечь ребёнка деятельностью по самообслуживанию можно вызвав у него интерес к предмету. 

Так во время умывания же предлагаем детям новое мыло в красивой обёртке, разворачиваем его, 

рассматриваем и говорим: «Какое гладкое мыло, как приятно пахнет. А как, наверное, хорошо это 

мыло пенится! Давайте попробуем! » 

  

Можно предварительно рассмотреть сюжетные картинки, где изображен ребёнок, который 

умывается; предметные картинки с изображение предметов необходимых для умывания мыло, 

мыльница, полотенце на вешалке, кран с водой. Приобщая малыша к здоровому образу жизни, 

овладению основами гигиенической культуры в процессе умывания, используем игры с водой, с 

мыльными пузырями. 

  

Весьма действенным приёмом является показ инсценировок с помощью игрушек настольного 

театра, кукол бибабо, например: «Как хрюша умывается», «Зайка, учит, медвежонка есть красиво и 

правильно», а так же игровые приёмы с куклой. Так обучая детей снимать одежду, раздеваем 

куклу Машу, которая гуляла вместе с детьми и сопровождаем свои действия словами, 

обозначающими последовательность (сначала расстегнуть пуговицы, молнии, застёжки на обуви, 



 

 

аккуратно складывать одежду на полочку. Для закрепления эффективно использовать алгоритм 

процесса одевания и раздевания с картинками последовательности (одевания, раздевания, 

которые вывешены в приёмной). Одновременно малыши повторяют и запоминают названия 

частей одежды. Детям этот приём очень нравится. 

  

Повышает интерес к процессу одевания на прогулку чтение таких потешек (так же применяя имя 

ребёнка) : 

  

А баиньки, баиньки, 

  

Купим Рите (Никите) валенки\ 

  

Наденем на ножки, 

  

Пустим по дорожке, 

  

Будет Рита ходить, 

  

Новы валенки носить. 

  

*** 

  

Маша варежку надела: 

  

«Ой, куда я пальчик дела? 

  

Нету пальчика, пропал, 

  

В свой домишко не пропал» 

  

Маша варежку сняла: 

  

«Поглядите-ка, нашла, 

  

Ищешь, ищешь и найдёшь! 

  

Здравствуй, пальчик, 



 

 

  

Как живёшь? » 

Можно обыгрывать действия, например: «Тянем, потянем, вытянули ножку. Эту ножку в этот 

домик, ну а эту ножку – в другой» (надеваем сапожки, брюки). Важное значение для повышения 

активности детей имеют такие игровые приёмы, как внезапное появление объекта и игрушки, 

выполнение с ними различных игровых действий. Так же к игровым приёмам можно отнести 

загадывание загадок, например: 

  

У девочек и мальчиков 

  

Зимою мёрзнут пальчики. 

  

Чтобы пальчики согреть, 

  

Что на ручки нам надеть? (варежки) 

  

Особое воздействие на детей оказывают художественные произведения: 

  

А. Барто «Девочка чумазая», К. Чуковского «Мойдодыр», «Федорино горе», В. Маяковского «Что 

такое хорошо и что такое плохо», С. Капутикян «Кто скорее допьёт», З. Александровой «Что взяла 

клади на место», «Топотушка», И. Муравейка «Я сама», рассказы Л. Вороньковой «Маша- 

растеряша», потешки: «Водичка, водичка… », «Травка-муравка», «ночь прошла, темноту привела», 

юмористические частушки Г. Ладонщиковой из книги «Про знакомые дела». Например: 

  

«Я под краном руки мыла, 

  

A лицо помыть забыла 

  

Увидал меня Трезор, 

  

Зарычал: «Какой позор! ». 

  

Приучать детей к опрятности следует уже с раннего возраста, напоминать им о необходимости 

пользоваться носовым платком. Рассказывать малышам о том, как огорчатся туфельки, если у 

них смяты задники, или не застёгнуты ремешки. Тат же нами успешно проводятся такие 

дидактические игры как: «Кукла Катя проснулась», «Кукла Катя умывается», «Кукла Катя 

одевается», «Кукла Катя обедает». 



 

 

  

Если дети, собираясь на прогулку, начинают отвлекаться: играть, разговаривать и т. д. в этом 

случае помогает игровой приём с «рыдающим зайчиком», который не умеет сам одеваться. А 

помочь ему зайка выбирает ребёнка, который не хотел одеваться. Ребёнок начинает сам 

одеваться и показывать зайке, как надо делать. Зайка хвалит своего помощника. Необходимо 

помнить, что если не обращать внимание, на то как, ребёнок выполняет действие (как завернул 

рукава, застегнул ботинки, убрал в шкаф сменную обувь, у детей не только не формируются 

необходимые навыки, но и формируются отрицательные привычки (небрежность, неряшливость и 

т. д.) 

  

Обучая детей раннего возраста навыкам самообслуживания, важно сохранить их стремление к 

самостоятельности, которое является достижением ребёнка этого возраста, важнейшим 

фактором его трудолюбия. Положительная оценка даже небольших успехов ребёнка вызывает у 

него удовлетворение, рождает уверенность в своих силах. Особенно это важно в общении с 

застенчивыми, робкими детьми. Эффективным приёмом является привлечение положительного 

примера: «Посмотрите, как Ира быстро и правильно сапожки надела! » 

  

Сначала учебного года в нашей группе проведена большая работа по формированию у детей 

навыков самообслуживания. В результате этой работы у большинства детей уже сформированы 

основные навыки по самообслуживанию: малыши умеют сами одевать и снимать одежду, 

расстёгивать молнию на куртке, убирать одежду в шкафчик, аккуратно вешать одежду на стульчик 

после раздевания. Дети умеют держать ложку, есть суп из тарелки, пить из кружки, вытирать рот 

салфеткой, мыть руки, отжимать руки и вытирать своим полотенцем. 

  

Работа по совершенствованию у детей навыков самообслуживания продолжается, мы 

используем индивидуальный подход к каждому ребёнку, действуя в тесной связи с родителями. 

  

Для родителей приготовили такие консультации: 

1.«Какие навыки по самообслуживанию должны быть сформированы у детей раннего возраста» 

  

2.«Потешки на все случаи жизни» 

  

Можно изготовить и применять в работе по формированию навыков самообслуживания, 

следующие игровые пособия: 

  

1. Д/И «Что делают дети». 

  



 

 

2. Д/И «Что сначала, что потом». 

  

3. Д/И «Хорошо – плохо». 

  

Дети свободные от опеки взрослых, более самостоятельны и уверены в своих силах. 

  

Через такой вид труда, как самообслуживание, ребёнок впервые устанавливает отношения с 

окружающими людьми, осознаёт свои обязанности по отношению к ним. 

  

Обслуживая себя, он начинает понимать цену заботам взрослых и постепенно проявляет заботу о 

своих близких. 

  

Приучение детей одеваться, есть, умываться, убирать за собой игрушки, воспитывает в них 

самостоятельность, желание и умение прилагать усилия, достигать положительного результата.  

  

Повторность режимных процессов, постоянство требований к детям, обеспечивают прочность 

навыков, создают предпосылки для формирования потребности в чистоте и опрятности, 

привычки к самообслуживанию. 

  

Труд по самообслуживанию повышает работоспособность и выносливость организма, развивает 

ловкость и координацию движений, доставляет эстетическое удовольствие. 

2.2. Дидактическая игра как метод формирования навыков 

  

самообслуживания у детей младшего возраста 

  

Занятия по формированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания 

должны носить игровой характер, однако они имеют определенные цели и задачи, средства их 

осуществления и тем самым принципиально отличаются от игры. Для обучения через игру и 

созданы дидактические игры. Главная их особенность состоит в том, что задание ребенку 

предлагается в игровой форме. Дети играют, не подозревая, что осваивают какие-то знания, 

овладевают навыками действий с определенными предметами, учатся культуре общения друг с 

другом. 

  

Дидактические игры и занятия дают положительные результаты при соблюдении дидактических 

принципов . 

  



 

 

Основным является принцип активности и посильной самостоя-тельности. Его надо учитывать, 

когда возникают поисковые ситуации с ве-роятным результатом самим ребенком. Воспитатель 

выполняет на занятиях только то, что не может сделать ребенок самостоятельно. 

  

Принцип познавательной выразительности. Это эмоциональность воспитателя, которая является 

необходимым условием успешного обучения, так как она поддерживает интерес и внимание детей 

к программному материалу, способствует стабильности их действий. 

  

Принцип наглядности. Он заключается в том, что на занятиях с ма-лышами воспитатель 

использует наглядные средства (игрушки, картинки, пособия и т. д.) . Это важно, так как на 

начальных этапах обучения пояснения взрослого даются сжато и поэтому должны подкрепляться 

показом наглядного дидактического материала. 

  

Принцип поэтапности заключается в том, что смена частей занятия обусловлена постепенностью 

освоения отработки какого-либо умения, навыка. Это дает возможность подвести ребенка к 

положительному результату, поощряя его самостоятельность и активность. 

Принцип цикличности также обусловлен поэтапностью обучения на занятиях. Доказано, что 

наибольшая активность в течение одного занятия проявляется ребенком не при первом 

предъявлении ему материала (игрушки, картинки и т. д., а при повторных показах (в третий – 

четвертый раз) . 

  

Принцип вариативности осуществляется при повторении программного материала на других 

занятиях. Это учит ребенка самостоятельно переносить усвоенные знания в новую ситуацию и 

применять их практически. Одно и то же упражнения не следует воспроизводить более 2-3 раз. 

Каждое повторное занятие полезно обогащать несколько иным содержанием, частично усложняя 

программный материал. 

  

Каждый ребенок индивидуален не только цветом глаз, волос, но и обитающими внутри нас 

микроорганизмами: запахами, следами деятельности желез и других органов. Ведь недаром 

перечисленные выше предметы называют во всем мире предметами личной гигиены. Все, что 

требуется для обслуживания своего организма, ухода за телом, должно быть личным. Для этого 

нужно маркировать каждому ребенку предметы пользования (полотенце, горшок, раздевальный 

ящик, кроватка) одной меткой. Можно использовать яркие картинки (флажок, елочка, морковка, 

грибок и т. д.) . В первое время пребывания ребенка в группе необходимо познакомить детей с его 

картинками и предметами, объясняя их назначение. Знакомство малыша с умывальной комнатой 

проводится в присутствии его мамы. Нужно показать малышу и его маме полотенце, вешалку для 

него, мыльницы, где лежит мыло и т. д. Предложить, чтобы мама с малышом помыли руки, 



 

 

потрогали полотенце и вытерли руки. Но не только от чистоты и привлекательности умывальных 

принадлежностей зависит отношение малыша к разумным гигиеническим процедурам. 

На первоначальном этапе обучения достаточно, чтобы ребенок знал места хранения предметов 

личной гигиены, умел находить эти предметы и отличать их от других, и дать понять малышу, что 

пользоваться нужно только своими. А чтобы в жизни стало реальностью, туалетную комнату 

нужно сделать рациональной и удобной для малышей (туалетная бумага в том месте, где дети 

обычно сидят на горшках, расчески возле зеркала, полотенца недалеко от умывальных раковин) . 

  

Для обучения культурно-гигиеническим навыкам и формирования навыков самообслуживания 

очень важно использовать дидактические игры, которые являются для малышей наиболее 

подходящей формой обучения . 

  

Дидактические игры не случайно заняли прочное место среди методов обучения и воспитания 

детей, развития их самостоятельной игровой деятельности. В процессе таких игр дети учатся 

решать познавательные задачи, вначале под руководством воспитателя, а затем и в 

самостоятельной игре. 

  

Любая дидактическая игра ставит целью обогатить чувственный опыт ребенка, развивать его 

умственные способности (умение сравнивать, обогащать, классифицировать предметы и явления 

окружающего мира, высказывать свои суждения, делать умозаключения) . 

  

Включая дидактические игры в педагогический процесс, очень важно отобрать те из них, которые 

доступны для детей. 

  

Дидактическая игра направлена на развитие таких психических про-цессов, как память, 

мышление, творческое воображение, развитие культурно-гигиенических навыков. Она 

вырабатывает усидчивость, дает простор для проявления самостоятельности. Внимание ребенка 

во время дидактических игры обращено на выполнение игровых действий, а задача обучения им 

не осознается. Это делает игру особой формой обучения, когда дети, играя, усваивают 

необходимые знания, умения и навыки. Дидактическая игра хороша еще и тем, что малыш сразу 

видит конечный результат своей деятельности. Достижение результата вызывает чувство 

радости и желание помочь тому, у кого пока что-то не получается. Дидактическая игра хороша как 

для индивидуальной, так и для совместной деятельности детей. 

  

Все дидактические игры можно разделить на три основных вида: игры с предметами (игрушками, 

природным материалом) ; настольно-печатные и словесные игры . 

  



 

 

В играх с куклами у маленьких дошкольников формируются культурно-гигиенические навыки и 

нравственные качества – заботливое отношение к партнеру по игре – кукле, которое переносится 

затем на сверстников. 

  

Чтобы научить малыша мыть руки, нужно предварительно рассматривать с ними сюжетные 

картинки, где изображены: девочка (мальчик) умывается; предметные картинки с изображением 

предметов, необходимых для умывания (мыло, мыльница, вешалка с полотенцем, кран с водой) .  

  

Приобщая малыша к здоровому образу жизни, овладению основами гигиенической культуры в 

процессе умывания, важно использовать игры с водой, мыльными пузырями. И проводить 

дидактические игры с игровым персонажем, например – Неумейка. Неумейка появляется с 

грязными руками, предлагаю детям помочь маленькому Неумейке в выборе предметов (мыло, 

мыльница, полотенце и др.) ; затем научить персонаж делать «мыльные перчатки». 

При обучении раздеванию и одеванию после сна и на прогулку нужно целенаправленно 

направлять детскую самостоятельность в самообслуживании от микропроцесса (снять тапочки, 

носки, надеть колготки) до целостного процесса. Обучение проходит в естественной обстановке. 

  

Например, формировать умение надевать колготки. Сначала дидактические игры с картинками, 

предполагающие занятия: разложить их в последовательности одевания (картинки, 

изображающие предметы одежды, соответствующие сезону) ; помочь игровому персонажу в 

выборе предметов одежды для одевания после сна (при одевании на прогулку). Дидактические 

игры с куклой: «Наша Катя проснулась», «Оденем Катю на прогулку» . 

  

Дидактические игры-упражнения на развитие мелкой моторики для упражнения в застегивании, 

шнуровании, завязывании. Также используются предметно-схематические модели 

последовательности одевания на прогулку. 

  

Таким образом, все необходимые умения и навыки дети усваивают в процессе игровой 

деятельности. В режимные моменты необходимо включать игры и упражнения, направленные на 

формирование и закрепление навыков самообслуживания у детей раннего возраста. 

  

Формирование первичных навыков самообслуживания у детей младшего дошкольного возраста 

Для того чтобы дети могли наглядно представить себе жесты, мимику, позу того или иного 

персонажа потешки, прибаутки, песенки, почувствовать свое отношение к нему, можно 

использовать «живые картинки». Например, при чтении потешки «Расти, коса» воспитатель 

предлагает кому – либо из детей показать, как мама бережно, осторожно причесывает. Как 

ласково при этом приговаривает. Подобные «живые картинки» позволяли правильно понять и 

эмоционально передать содержание потешек «Водичка, водичка», «Глубоко – не мелко, кораблик 



 

 

в тарелке», «У котенка в чашке было много кашки», «Я обед съедаю сам» и т. д. Малыши 

осуществляли самостоятельный перенос действий, ситуаций полюбившихся потешек в игру и в 

повседневную деятельность. 

  

Таким образом, целенаправленное и систематическое использование малых форм фольклора в 

работе с детьми младшего дошкольного возраста помогает им овладеть первоначальными 

навыками самообслуживания и гигиены 

Рисование - самое первое и доступное средство выражения своих мыслей, переживаний, 

настроения. В рисунке ребенок может свободно общаться с изображаемыми предметами. 

Рисование - большая и серьезная работа для ребенка, даже каракули содержат для маленького 

художника вполне конкретную информацию и смысл. 

  

Основная цель сюжетного рисования - научить ребенка передавать свои впечатления от 

окружающей действительности. 

  

Общими задачами обучения сюжетному рисованию в детском саду являются следующие: 

  

а) обучение приемам создания простейших композиций, т.е. расположению изображений на 

плоскости листа, сначала на всем листе, ритмично повторяя изображения одних и тех же 

предметов с незначительными дополнениями — в младшей и средней группе; стимулируя и 

поощряя изображения одного предмета в разных вариантах, тем самым осваивая способы 

изображения предмета на вариативном уровне — в средней группе; располагая изображения на 

широкой полосе листа, обозначающей землю, небо, намечая линию горизонта, размещая 

изображения тех предметов, что ближе — внизу листа, дальше — наверху; варьируя расположение 

изображений на листе т.е. подводить детей к осознанному выбору и построению композиций, 

изображать при этом предметы ближних планов более крупно, дальних – меньшего размера – в 

старших группах; 

  

б) учить изображать в рисунке главное, т.е. те предметы и персонажи, которые выражают 

содержание данной темы, позволяют сразу же определить содержание изображения (средняя, 

старшая группы); 

  

в) учить передавать в рисунке отношения по величине, взаимному расположению в пространстве 

(старшие группы); 

  

г) направлять детей на передачу действия через изображение движения, динамики, поз, деталей 

(со средней, но в основном в старших группах); 



 

 

д) обучать детей способам восприятия, наблюдения явлений окружающего мира, необходимым 

для выполнения сюжетного рисунка; 

  

е) развивать у детей понимание зависимости качества изображения от качества наблюдения, 

формировать у них желание и в дальнейшем по возможности потребность в наблюдении с целью 

последующего изображения. 

Формированию навыков сюжетного рисования способствует активное использование 

дидактических игр - таких, как: 

  

1. «Кто нарисует больше предметов овальной формы?» 

  

Цель: закрепить умение детей быстро находить сходство овалов, расположенных горизонтально, 

вертикально или по диагонали, с целыми предметами растительного мира или их частями, 

дорисовать изображения. 

  

Материал: карточки с изображениями овалов в разном положении, карандаши цветные и 

простые, фломастеры, мелки. 

  

Игровые действия: дорисовка по памяти знакомых растений, раскрашивание их в необходимые 

цвета. 

  

2. «Составь ежа из палочек» 

  

Цель: учить схематично передавать образ, отвлекаться от второстепенных признаков, передавая 

основные. 

  

3. «Дорисуй картинку» 

  

Цель: учить объединять в сюжет изображение отдельных предметов, развивать фантазию, 

образное мышление. 

  

На таблице с кругами ребенку предлагается изобразить с помощью дополнительных элементов 

различные образы, связанные между собой в сюжет. 

  

3. «Портреты» 

  

Цель: научить детей рисовать голову, используя шаблоны. 



 

 

  

Материалы: лист бумаги с прорисованным овалом лица; картонные шаблоны бровей, глаз, носа, 

губ, ушей, причесок. 

  

Действия детей: на листе выкладывают шаблонами голову, обводят, раскрашивают 

получившийся портрет 

  

4. «Кто играет с нами в прятки» 

  

Цель: учить детей сравнивать цвет, фон рисунка с окраской животных, которая позволяет этим 

животным быть незаметными на данном фоне. 

  

Материал: карточки с фоном разного цвета (зеленый, желтый, полосатый, коричневый, белый), 

фигурки животных (лягушка, ягуар, тигр, белый медведь, заяц-беляк и заяц-русак и т.д.) для 

проверки правильности выполненного задания, помощи при изображении зверей. 
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