
Программа II Форума для родителей «BopeForum»
16 октября, г. Алматы
Представительство Фонда Нурсултана Назарбаева
Ганди,10
Регистрация с 10.00-11.00

Амфитеатр Актовый зал Конференц
зал

Библиотека балкон балкон

11.00-
11.15

Приветственное слово
организаторов
Ведущий: Сатов Бауыржан

Мастер-
класс

Бейби-
зона

11.15-
12.15

Public talk «Семья и ее
трансформации в
современном мире»
(каз/рус)
Модератор: Ильясова
Айнур

Блок «Роль отца» Блок «Воспитание детей и
подростков»

Блок «Психология
семьи и брака»

Блок «Честное
материнство»

12.30-
13.00

13.00-
13.30

Причины эмоционального
выгорания в отношениях.
Как найти
поддерживающую среду?
(каз)
Общение и
взаимопонимание в браке

12.30-
13.00

13.00-
13.30

После трёх уже поздно: правда
или миф

Как воспитывать детей в эпоху
цифровых технологий? (каз)

Репродуктивное
здоровье семьи

Секреты счастливой
семьи. Этапы
развития семьи.
Кризисы первых лет
брака. (каз)

Материнство и
самореализация.
Как найти точки
соприкосновения?
Как вернуть
романтику и
страсть в
отношения?

13.30- Перерыв 13.30- Перерыв Перерыв Перерыв



14.00 14.00

14.00-
15.15

Public talk «Как найти
баланс между семьей и
работой?» (каз/рус)
Модератор:

14.00-
14.30

14.30-
15.00

Как построить индивидуальный
образовательный маршрут?”
(каз)

Как говорить с детьми  на тему
полового просвещения?

Семейные
Коммуникации.
Конфликт как точка
старта здоровых
отношений
Семейные традиции
и ритуалы,
укрепляющие
семью

Hard talk «Я плохая
мать?» (каз/рус)

Модератор:
Оразалинова Адель

15.15-
15.30

Перерыв

15.30-
16.45

Hard talk «Позитивная и
токсичная маскулинность»
(каз/рус)
Модератор:
Бакытов Тынчтыкбек

Закрытие

17.00-
17.15

Standup выступление
«Родительские факапы»

17.15-
17.30

Заключительная речь
организаторов

17.30-
18.15

Выступление и показ
фильма Фары Шарипова
«Схема»

Главный зал
10.00 - 11.00 Регистрация
11.00 - 11.15 Приветственное слово организаторов
11.15 - 12.15 Public talk «Семья и ее трансформации в современном мире»/«Как менялись роли отца и матери в обществе»



Спикеры: Калыш А., Павлетта Р., Сейткалиева Ж., Мырзабаев Е., Юсупов А.
Модератор: Сатов Б.

«Роль отца»
12.30 - 13.00 Общение и взаимопонимание в браке. Павлетта Р.
13.00 - 13.30 Причины эмоционального выгорания в отношениях. Как найти поддерживающую среду?
13.30 - 14.00 Перерыв
14.00 - 15.15 Public talk «Как найти баланс между семьей и работой? Привычки успешных отцов»
Участники: Мухоряпов Р., Касымбергебаев Б., Сейткалиев Ж., Лян Л., Сырымбек Тау
Модератор: Сулейменов Е.?
15.15 - 15.30 Перерыв
15.30 - 16.45 Hard talk «Позитивная и токсичная маскулинность»
Спикеры: Алибеков А., Балгабаев Р., Бейсекеев К., Мырзахмет П., Гордеев А., ZaQ, Нуркожа Ерсайын
Модератор: Бакытов Т.
Закрытие:
16.45 - 16.55 Standup выступление «Родительские факапы»
17.00 - 17.15 Заключительная речь организаторов
17.15 - 18.00 Выступление и показ фильма Фары Шарипова «Схема»

Зал №1 «Психология семьи и брака»
12.30 - 13.00 Репродуктивное здоровье семьи.

● Галина Гребенникова - гинеколог, эксперт по сексуальному и репродуктивному здоровью, исполнительный директор Казахстанской
ассоциации по репродуктивному здоровью

● Гаухар Абуова - доктор медицинских наук, профессор, специалист по сексуальному и репродуктивному здоровью ЮНФПА
13.00 - 13.30 Секреты счастливой семьи. Этапы развития семьи. Кризисы первых лет брака. (Сейткалиев Ж., Сейткалиева Ж.)
14.00 - 14.30 Семейные Коммуникации. Конфликт как точка старта здоровых отношений
14.30 - 15.00 Семейные традиции и ритуалы, укрепляющие семью.

Зал №2 «Воспитание детей и подростков»
12.30 - 13.00 После трёх уже поздно: правда или миф. (Солонова О., Ем К.)
13.00 - 13.30 Как воспитывать детей в эпоху цифровых технологий?
14.00 - 14.30 “Эффективные инструменты образования. Как построить индивидуальный образовательный маршрут?”  Бабур А.
14.30 -15.00 Как говорить с детьми на тему полового просвещения?



Зал №3 «Честное материнство»
12.30 - 13.00 Материнство и самореализация. Как найти точки соприкосновения? Машанова А.
13.00 - 13.30 Как вернуть романтику и страсть в отношения? (Мамедова Н.)
14.00 - 15.00 Hard talk “Я плохая мать?»
Спикеры: Ильясова А., Билялова М.,
Модератор: Оразалинова А.


