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Краткая аннотация: в статье проводится анализ понятия и признаков единоличного завещания. Исследуется процедура оформ-

ления наследования по завещанию, вопросы о субъекте составления завещания — завещателе, действия нотариуса при его заверении, 
иные проблемные аспекты института единоличного завещания с учетом позиций цивилистической доктрины. 

Abstract: the article analyzes the concept and features of a sole will. The procedure for registration of inheritance under a will, questions about 
the subject of drawing up a will - the testator, the actions of a notary when it is certified, and other problematic aspects of the institution of a sole will, taking 

into account the positions of the civil doctrine, are studied. 
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Граждане Российской Федерации имеют равные права в области наследственного права, независимо от пола, расы, национальности, 

языка, происхождения, имущественного и должностного положения, места жительства, отношения к религии, убеждений, принадлежности к об-

щественным объединениям, а также других обстоятельств [1]. 

Для лица осознание того, что все заработанное имущество перейдет его близким людям (родственникам или даже просто к друзьям),  

является мощным стимулированием к упорному труду. Данное явление приносит пользу не только завещателю, но и обществу. Безусловно, что 

институт наследования по завещанию исходит из естественного желания человека [2, с. 32]. 

Правовой институт наследования уходит своими корнями в далекое прошлое. Вопрос о судьбе имущества стал возникать с появлени-

ем частной собственности. Разумно, что законодатель предусмотрел возможность перехода имущества как по закону, так и по завещанию (еди-

ноличному и совместному завещанию супругов) и наследственному договору (ст. 1111 Гражданского кодекса (далее — ГК РФ) [3]. В данной ста-

тье исследование будет проведено именно в отношении ряда общих и частных аспектов института единоличного завещания. 

Однако, несмотря на давнее существование института наследования по завещанию, законодательство не лишено коллизий, недостат-

ков, некоторые нормы части третьей ГК РФ нуждаются в дополнениях и изменениях. 

В ГК РФ полного и единого определения завещания не содержится. В различных пунктах и статьях закреплены отдельные признаки 

законодательной конструкции завещания. Так, например, в п. 5 ст. 1118 ГК РФ указано, что завещание является односторонней сделкой, которая 

создает права и обязанности после открытия наследства. Такое уточнение не раскрывает всю сущность определения наследования по завеща-

нию. Исходя из этой статьи, становится неясным, какие субъекты имеют право составлять завещание. 

Как и любые другие сделки, закрепленные в ГК РФ, завещание должно отвечать ряду обязательных требований, а именно: законность  

содержания, право и дееспособность завещателя, соответствие его воли и волеизъявления, соблюдение формы завещания. В рамках этих че-

тырех условий действительности завещания-сделки уточняются ряд специальных требований: присутствие свидетелей (в случаях, предусмот- 
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ренных законом), указание места составления завещания, дата удостоверения завещания и ряд других. В противном случае завещание будет 

признано недействительным и не будет порождать правовых последствий. 

За завещателем сохраняется право в любое время неограниченное количество раз как изменить, так и отменить составленное заве-

щание. Завещание создает права и обязанности только после открытия наследства, следовательно, никем не может быть оспорено при жизни 

завещателя. Если на момент открытия наследства имущество, указанное в завещании, отчуждено или его не существует, то такие обстоятель-

ства не влияют на его действительность. 

Завещание носит строго личный характер. Составление завещания невозможно через представителя. Речь идет как о законном, так и  

договорном представителе. Поэтому в 2010 году Н.В. Андреева отмечала, что, если единоличное завещание совершено двумя или более субъ-

ектами, то сделка будет ничтожной [7, с. 83]. Однако следует отметить, что с 01.09.2018 законодатель ввел несколько новых гражданско-

правовых институтов, предоставив российским гражданам возможность заключения как наследственного договора, так и совместного завещания 

супругов. Последнее нововведение порождает волеизъявление двух граждан по отношению к имуществу, которое является совместно нажитым. 

Как законодатель (в п. 1 ст. 1110 ГК РФ), так и большинство ученых придерживаются мнения, что наследование по завещанию — это 

универсальная форма правопреемства. Данную позицию можно аргументировать тем, что от одного субъекта в связи с его смертью переходит 

вся совокупность прав и обязанностей к другому лицу, который в завещании указан в качестве наследника. Последний, в свою очередь, не может 

принять только часть наследства на свой выбор и отказаться от оставшейся массы [8, с. 129]. Профессор Е.А. Суханов в своих трудах отмечает, 

что субъектами наследственного правоотношения являются наследодатель и наследники. В свою очередь Ю.К. Толстой считает, что наследода-

тель субъектом наследственного правоотношения не является, т.к. «покойники субъектами правоотношений быть не могут» [9, с. 627]. Полагаем, 

что в силу специфики наследственных правоотношений, их неразрывной связанности со смертью одной из сторон — завещателя как события, 

влекущего ряд юридических последствии, то следует заключить, что возможно допущение юридической фикции, в силу которой, поддерживая 

позицию Е.А. Суханова, к субъектам наследственных правоотношений можно отнести не только наследников, но и наследодателя (завещателя). 

В законе не содержится требования о том, что завещанное имущество в обязательном порядке должно принадлежать завещателю на 

праве собственности на день совершения завещания. 

Следовательно, в завещании может идти речь и об имуществе, которого у завещателя не имеется на момент совершения завещания. 

В соответствии со ст. 57 Основ законодательства Российской Федерации о нотариате (далее — Основы о нотариате) [4] нотариус не в праве 

требовать от завещателя представления доказательств принадлежности ему завещанного имущества [16, с. 38]. 

Ключевое правовое начало для функционирования института завещания — принцип свободы завещания, который заключается в сле-

дующем. Никто не вправе, кроме самого завещателя, определить разные доли наследников. Однако лица, упомянутые в ст. 1149 ГК РФ — обяза-

тельные наследники — не останутся без наследства даже в том случае, если завещатель не указал их в своем завещании. Данные лица получат 

не менее половины той доли, на которую могли бы претендовать, если бы наследовали по закону.  

На наш взгляд, преимущество наследования по завещанию состоит в том, что завещатель вправе самостоятельно, по своему усмот-

рению разрешить судьбу принадлежащей ему собственности, в том числе лишить наследства всех или нескольких наследников по закону. 

Как было указано выше, ключевым признаком лица, выступающего составителем завещания, является дееспособность. Согласно ст. 

1118 ГК РФ завещатель на момент составления завещания должен обладать дееспособностью в полном объеме и совершать составление дан-

ного документа лично. Лица, являющиеся недееспособными, ограниченно дееспособными, частично дееспособными не имеют право завещать 

имущество. Указанные лица способны передать имущество в случае своей смерти исключительно по закону. Завещание не потеряет юридиче-

ской силы, если на момент его составления субъект был дееспособным, но через какое-либо время будет признан ограниченно дееспособным 

или полностью недееспособным. 

Существуют многочисленная практика, в рамках которой наследники (чаще всего - первой очереди) пытаются оспорить завещание и 

признать его недействительным по причине недееспособности завещателя на момент его составления. 

Так, например, по гражданскому делу от 27.03.2019 № 2-201/2019 в Чапаевский городской суд обратился истец с исковым заявлением 

к нотариусу о признании завещания недействительным в виду недееспособности завещателя. В основу доказательств о признании завещателя 

недееспособным легли следующие обстоятельства: последняя перенесла заболевание (инсульт), была обследована специалистами, утратила 

трудоспособность, не могла трудиться по специальности, не способна была к диалогу вследствие перенесенного заболевания, отсутствовала 

информация об улучшении состояния здоровья, в том числе не могла выражать своих мыслей устной речью, поскольку имела нарушение мозга. 

Истец считал, что нотариус обязан был выяснить такие когнитивные способности, как: память, внимание и восприятие реальности. Изучив 

все доказательства, суд пришел к выводу, что на момент составления завещания завещатель был дееспособным, так как способность понимать 

значение своих действий была проверена нотариусом путем проведения беседы. Суд отказал в удовлетворении искового заявления [10]. 

Таким образом, наследодатель и наследник являются субъектами наследственных правоотношений. Завещателем в гражданском 

праве признается дееспособное физическое лицо (граждане РФ, а также иностранные граждане и лица без гражданства), чье имущество после 

его смерти переходит другим лицам в порядке универсального правопреемства. 

Чтобы воля завещателя была достигнута, она должна быть совершена в установленной законом форме. По общему правилу обычное 

завещание представляет собой письменный документ, подписанный завещателем собственноручно и удостоверенный нотариусом. Несоблюде-

ние соответствующих норм влечет недействительность завещания. При этом удостоверение завещания не ограничивается простым заверением  
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подписи завещателя. 

Оно состоит, прежде всего, в выяснении удостоверяющим лицом подлинной воли завещателя, в разъяснении ему действующего зако-

нодательства о порядке наследования, о необходимости охраны прав обязательных (нетрудоспособных и несовершеннолетних) наследников. 

Кроме того, на практике нотариусы разъясняют завещателю права пережившего супруга (ст. 1150 ГК РФ). 

Завещание составляется в свободной форме, нотариус не имеет права предлагать, навязывать завещателю, использовать пример-

ные, стандартные формы завещаний. Он должен требовать только соблюдения формальных реквизитов, которые содержатся в завещании, а 

именно: время и место составления завещания, фамилия, имя и отчество завещателя, место его жительства, содержание завещательных распо-

ряжений, полное наименование наследника (фамилия, имя, отчество для физических лиц и полное наименование юридического лица) [11, с. 73]. 

Дата совершения завещания является неотъемлемым условием завещания, т.к. на основе нее решаются вопросы: 1) о действитель-

ности завещания с точки зрения соблюдения формы; 2) о дееспособности завещателя; 3) о значении данного завещания и сопоставлении его с 

другими завещаниями того же наследодателя, составленными в другое время [12, с. 10]. 

По общему правилу нотариальная контора является местом для удостоверения завещания. Однако нотариус вправе совершать нота-

риальные действия вне конторы, если на это имеются уважительные причины, установленные законом. В случае, если гражданин по состоянию 

здоровья не может явиться в нотариальную контору, к нему может быть приглашен нотариус, например, в больницу или домой. Если удостовере-

ние завещания произошло вне дома, то в таком случае нотариус вносит в реестр для регистрации нотариальных действий место, где было удо-

стоверено завещание. 

Завещание, подлежащее нотариальному заверению, может быть составлено не только от руки, но и с применением технических 

средств. Также может быть написано собственноручно завещателем либо продиктовано им нотариусу. Завещание, записанное нотариусом со 

слов завещателя, должно быть до его подписания полностью прочитано завещателем в присутствии нотариуса. 

Если завещатель не в состоянии лично прочитать завещание, его текст оглашается для него нотариусом, о чем на завещании делает-

ся соответствующая надпись с указанием причин, по которым завещатель не смог лично прочитать завещание [13, с. 133]. 

Личная подпись завещателя является одним из ключевых моментов в составлении завещания. Законодатель предусмотрел тот факт, 

что иногда в силу физических недостатков гражданин не может самостоятельно подписать завещание, тогда по его просьбе в силу п. 3 ст. 160 ГК 

РФ оно может быть подписано в присутствии нотариуса рукоприкладчиком с указанием причин, по которым завещатель сам не мог его подписать. 

Перечень таких причин является исчерпывающим. Завещание составляется, подписывается завещателем и удостоверяется нотариусом или 

должностным лицом, имеющим право на удостоверение завещаний в двух экземплярах, один из которых передается завещателю, а другой — 

остается в делах нотариальной конторы (нотариуса) по месту открытия наследства [14, с. 182]. 

В момент, когда нотариус получает завещание на хранение, он обязан проверить его законность. В случае, если будут обнаружены 

ошибки, которые влекут за собой недействительность завещания, последний должен сообщить об этом завещателю и в немедленном порядке 

приступить к устранению таких нарушений. Если наследник (исполнитель воли) потеряет подлинник завещания, то он вправе обратиться в нота-

риальную контору с заявлением о выдаче его дубликата. 

На практике часто возникает вопрос, кто несет ответственность за соблюдение правил составления завещания? На первый взгляд, 

обязанность соблюдения таких правил лежит на нотариусе. Следовательно, к нему можно в случае несоблюдения таких правил предъявить 

требование об ответственности [15, с. 5]. Однако наличие и размер убытков, причиненных действиями нотариуса, доказать крайне сложно. 

В большинстве случаев материального вреда может не быть, при этом, таковым не является имущество, которое не получено наслед-

ником в результате ошибок нотариуса [16, с. 41]. 

Что касается морального вреда, который был причинен наследникам, он не подлежит возмещению за отсутствием прямого указания в 

законе, например, когда в результате действий нотариуса по формальным основаниям завещание признано недействительным, что привело к 

невозможности исполнить последнюю волю наследодателя и вызвало физические либо нравственные страдания. 

Разъясняя некоторые моменты ст. 1127 ГК РФ (завещания, приравненные к нотариально заверенным), стоит отметить, что командиры 

воинских частей удостоверяют завещания членам семьи военнослужащих, гражданских лиц, работающих в воинских частях, только в том случае, 

если в пунктах дислокации воинских частей отсутствует нотариус. Если российский экипаж работает на судне, плавающем под иностранным 

флагом, капитан прав на заверения завещания не имеет. 

К завещаниям, приравненным к нотариально удостоверенным, предъявляются дополнительные требования к форме: они должны 

быть подписаны свидетелем (в соответствии с п. 2 ст. 1124 ГК РФ) [11, с. 155]. За завещателем сохраняется право выбора лица-свидетеля, кото-

рому он доверяет, но с учетом тех требований, которые предусмотрены законом. Так, например, свидетель должен обладать дееспособностью в 

полном объёме. Лица неграмотные или не владеющие языком не в состоянии в полной мере оценить сущность происходящего.  

Таким образом, в статье был проведен анализ понятия и признаков единоличного завещания. Исследована процедура оформления 

наследования по завещанию, вопросы, качающиеся субъекта составления завещания — завещателя, действия нотариуса при его заверении, 

иные проблемные аспекты института единоличного завещания с учетом позиций цивилистической доктрины. 
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