
                                                        Ответы тестового контроля “Миология”. 

1.Перечислите жевательные мышцы. 1,2,3,4. 

Жевательная мышца, височная мышца, латеральная клиновидная мышца, медиальная 

клиновидная мышца. 

2.Назовите группу мышц головы, которые являются антагонистами надподъязычных мышц шеи. 1. 

Жевательные мышцы. 

3.Как называется мышца свода черепа?1. 

Надчерепная. 

4.При сокращении какой мышцы образуются поперечные складки на лбу? 1. 

Лобное брюшко надчерепной мышцы. 

5.Какая мимическая мышца закрывает глаза?1. 

Круглая мышца глаза. 

6.Какая мимическая мышца закрывает ротовую щель?1. 

Круглая мышца рта. 

7.Какая группа мышц головы не имеет фасций?1. 

Мимические мышцы. 

8.Назовите поверхностные мышцы шеи.1,2. 

1.ПОДКОЖНАЯ МЫШЦА;2.ГРУДИНО-КЛЮЧИЧНО-СОСЦЕВИДНАЯ МЫШЦА. 

9.Какая мышца шеи образует дно полости рта?1. 

Челюстно-подъязычная мышца. 

10.Назовите мышцы шеи, которые являются антагонистами жевательных мышц.1,2,3. 

1.ДВУБРЮШНАЯ МЫШЦА;2.ПОДБОРОДОЧНО-ПОДЪЯЗЫЧНАЯ МЫШЦА;3.ЧЕЛЮСТНО-

ПОДЪЯЗЫЧНАЯ. 

11.Какие мышцы шеи прикрепляются к ребрам?1,2,3,4. 

1.ПЕРЕДНЯЯ ЛЕСТНИЧНАЯ;2.СРЕДНЯЯ ЛЕСТНИЧНАЯ;3.ЗАДНЯЯ ЛЕСТНИЧНАЯ;4.ПОДКОЖНАЯ 

МЫШЦА. 

12.Назовите предпозвоночные мышцы шеи.1,2,3. 

1.ДЛИННАЯ МЫШЦА ШЕИ;2.ДЛИННАЯ МЫШЦА ГОЛОВЫ;3.ПЕРЕДНЯЯ И ЛАТЕРАЛЬНАЯ ПРЯМАЯ 

МЫШЦА ШЕИ. 

13.Назовите группы мышц шеи, которые являются антагонистами глубоких мышц спины.1,2. 

1.ЛАТЕРАЛЬНАЯ ГЛУБОКАЯ МЫШЦА СПИНЫ;2.МЕДИАЛЬНАЯ ГЛУБОКАЯ МЫШЦА СПИНЫ. 

14.Перечислите треугольники латеральной области шеи.1,2. 



1.ЛОПАТОЧНО-КЛЮЧИЧНЫЙ ТРЕУГОЛЬНИК;2.ЛОПАТОЧНО-ТРАПЕЦЕВИДНЫЙ ТРЕУГОЛЬНИК. 

15.Перечислите треугольники передней области шеи.1,2,3. 

1.ПОДНИЖНЕЧЕЛЮСТНОЙ ТРЕУГОЛЬНИК;2.ПОДБОРОДОЧНЫЙ;3.ЛОПАТОЧНО-ПОДЪЯЗЫЧНЫЙ. 

16.Как по-латыни называется пространство между передней и средней лестничными  мышцами (1) и 

что в нем проходит (2,3)? 

1.SPATIUM INTERSCALENUM; 2.ПОДКЛЮЧИЧНАЯ АРТЕРИЯ;  3.НЕРВНЫЙ СТВОЛ ПЛЕЧЕВОГО 

СПЛЕТЕНИЯ. 

17.Как по-латыни называется пространство впереди передней лестничной мышцы (1), какая вена в 

нем проходит (2)? 

1.SPATIUM ANTERSCALENUM; 2.ПОДКЛЮЧИЧНАЯ ВЕНА. 

18.Какие поверхностные мышцы спины прикрепляются к лопатке? 1,2,3. 

1.ТРАПЕЦЕВИДНАЯ; 2.БОЛЬШАЯ И МАЛАЯ РОМБОВИДНАЯ; 3.МЫШЦА,ПОДНИМАЮЩАЯ ЛОПАТКУ. 

19.Какие поверхностные мышцы спины притягивают лопатку к позвоночному столбу? 1,2. 

1.ТРАПЕЦЕВИДНАЯ; 2. БОЛЬШАЯ И МАЛАЯ РОМБОВИДНАЯ. 

20.Какая мышца спины подтягивает туловище к верхним конечностям?1. 

1.ШИРОЧАЙШАЯ МЫШЦА. 

21.Какие поверхностные мышцы спины прикрепляются к ребрам? 1,2,3. 

1.ЗАДНЯЯ ВЕРХНЯЯ ЗУБЧАТАЯ; 2.ЗАДНЯЯ НИЖНЯЯ ЗУБЧАТАЯ; 3.ШИРОЧАЙШАЯ МЫШЦА СПИНЫ. 

22.Назовите части мышцы, выпрямляющей позвоночник. 1,2,3. 

1.ПОДВЗДОШНО-РЕБЕРНАЯ; 2.ДЛИННЕЙШАЯ МЫШЦА; 3.ОСТИСТАЯ МЫШЦА. 

23.Из каких мышц состоят поперечно-остистые мышцы? 1,2,3. 

1.ПОЛУОСТИСТАЯ ; 2.МНОГОРАЗДЕЛЬНАЯ МЫШЦА; 3.МЫШЦА ВРАЩАТЕЛЬ. 

24.Какие части выделяют у большой грудной мышцы?1,2,3. 

1.КЛЮЧИЧНАЯ ЧАСТЬ; 2.ГРУДИНОРЕБЕРНАЯ ЧАСТЬ; 3.БРЮШНАЯ ЧАСТЬЮ 

25.К какому отростку лопатки прикрепляется малая грудная мышца?1. 

1.К КЛЮВОВИДНОМУ ОТРОСТКУ ЛОПАТКИ. 

26.Какая мышца груди укрепляет грудино-ключичный сустав?1. 

1.ПОДКЛЮЧИЧНАЯ МЫШЦА. 

27.Какие мышцы груди прикрепляются к лопатке?1,2. 

1.МАЛАЯ ГРУДНАЯ; 2.ПЕРЕДНЯЯ ЗУБЧАТАЯ. 

28.Какие части выделяют в диафрагме? 1,2,3. 

1.ПОЯСНИЧНАЯ; 2.РЕБЕРНАЯ; 3.ГРУДНАЯ. 



29.Какие отверстия выделяют в диафрагме? 1,2,3. 

1.ОТВЕРСТИЕ АОРТЫ; 2.ПИЩЕВОДНОЕ ОТВЕРСТИЕ; 3.ОТВЕРСТИЕ НИЖНЕЙ ПОЛОЙ ВЕНЫ. 

30.Назовите боковые мышцы живота. 1,2,3. 

1НАРУЖНАЯ КОСАЯ МЫШЦА ЖИВОТА; 2.ВНУТРЕННЯЯ КОСАЯ МЫШЦА ЖИВОТА; 3.ПОПЕРЕЧНАЯ 

МЫШЦА ЖИВОТА. 

31.Как называется свободный край апоневроза наружной косой мышцы живота между верхней 

передней подвздошной остью и лобковым бугром? 1. 

1.ПАХОВАЯ СВЯЗКА. 

32.Частью каких мышц живота является m.cremaster?1,2. 

1.ВНУТРЕННЕЙ КОСОЙ МЫШЦЫ ЖИВОТА; 2.ПОПЕРЕЧНОЙ МЫШЦЫ ЖИВОТА. 

33.С помощью чего прямая мышца живота делится на несколько брушек?1. 

1.СУХОЖИЛЬНЫЕ ПЕРЕМЫЧКИ. 

34.Что образует апоневрозы боковых мышц живота для прямой мышцы живота?1. 

1.ВЛАГАЛИЩЕ ПРЯМОЙ МЫШЦЫ ЖИВОТА. 

35.Что образуют апоневрозы боковых мышц живота по средней линии?1. 

1.БЕЛУЮ ЛИНИЮ ЖИВОТА. 

36.Чем образована передняя стенка влагалища прямой мышцы живота выше пупка?1,2 

1.НАРУЖНОЙ КОСОЙ МЫШЦЕЙ ЖИВОТА; 2.ВНУТРЕННЕЙ КОСОЙ МЫШЦЕЙ ЖИВОТА. 

37.Чем образована задняя стенка влагалища прямой мышцы живота выше пупка?1,2,3. 

1.АПОНЕВРОЗ НАРУЖНОЙ КОСОЙ МЫШЦЫ ЖИВОТА; 2.ЗАДНЯЯ ПЛАСТИНКА АПОНЕВРОЗА 

ВНУТРЕННЕЙ КОСОЙ МЫШЦЫ ЖИВОТА; 3.МЫШЕЧНЫМИ ПУЧКАМИ ПОПЕРЕЧНОЙ МЫШЦЫ 

ЖИВОТА. 

38.Чем образована передняя стенка влагалища прямой мышцы животы ниже пупка?1,2,3. 

1.АПОНЕВРОЗ ВНУТРЕННЕЙ КОСОЙ МЫШЦЫ ЖИВОТА; 2.АПОНЕВРОЗ НАРУЖНОЙ КОСОЙ МЫШЦЫ 

ЖИВОТА; 3.АПОНЕВРОЗ ПОПЕРЕЧНОЙ КОСОЙ МЫШЦЫ ЖИВОТА. 

39.Чем образована задняя стенка влагалища прямой мышцы живота ниже пупка?1. 

1.ПОПЕРЕЧНАЯ ФАСЦИЯ. 

40.Назовите содержимое пахового канала у мужчин(1) , у женщин(2). 

1.СЕМЕННОЙ КАНАТИК; 2.КРУГЛАЯ СВЯЗКА МАТКИ. 

41.Чем образованы стенки пахового канала: передняя(1),верхняя(2,3),нижняя(4),задняя(5)? 

1.АПОНЕВРОЗ НАРУЖНОЙ КОСОЙ МЫШЦЫ;  2,3.СВОБОДНЫЕ КРАЯ ВНУТРЕННЕЙ КОСОЙ МЫШЦЫ И 

ПОПЕРЕЧНОЙ;    4.ПАХОВАЯ СВЯЗКА;   5.ПОПЕРЕЧНАЯ ФАСЦИЯ. 

42.Какие мышцы образуют латеральную стенку подмышечной полости?1,2. 



1.КЛЮВОВИДНО-ПЛЕЧЕВАЯ;     2.КОРОТКАЯ ГОЛОВКА ДВУГЛАВОЙ МЫШЦЫ ПЛЕЧА. 

43.Какие мышцы образуют заднюю стенку подмышечной полости?1,2,3. 

1.ШИРОЧАЙШАЯ МЫШЦА СПИНЫ;   2.БОЛЬШАЯ КРУГЛАЯ МЫШЦА;    3.ПОДЛОПАТОЧНАЯ МЫШЦА. 

44.Чем ограничена подмышечная полость с медиальной стороны?1. 

1.ПЕРЕДНЯЯ ЗУБЧАТАЯ МЫШЦА. 

45.Чем образована передняя стенка подмышечной полости?1,2. 

1.БОЛЬШАЯ ГРУДНАЯ МЫШЦА;      2.МАЛАЯ ГРУДНАЯ МЫШЦА. 

46.Чем ограничено четырехстороннее отверстие в области подмышечной полости сверху(1), 

снизу(2),медиально(3), латерально(4)? 

1.ПОДЛОПАТОЧНАЯ МЫШЦА;    2.БОЛЬШАЯ КРУГЛАЯ МЫШЦА;     3.ДЛИННАЯ 

ГОЛОВКАТРЕХГЛАВОЙ МЫШЦЫ;    4.ХИРУРГИЧЕСКАЯ ШЕЯ ПЛЕЧА. 

47.Чем ограничено трехстороннее отверстие в области подмышечной полости 

сверху(1),снизу(2),латерально(3)? 

1.ПОДЛОПАТОЧНАЯ МЫШЦА;      2.БОЛЬШАЯ КРУГЛАЯ МЫШЦА;    3.ГОЛОВКА ТРЕХГЛАВОЙ 

МЫШЦЫ. 

48.Чем ограничен ключично-грудной треугольник передней стенки подмышечной полости? 1,2. 

1.КЛЮЧИЦА;    2.МАЛАЯ ГРУДНАЯ МЫШЦА. 

49.Чем ограничен грудной треугольник в области передней стенки подмышечной полости?1. 

1.МАЛАЯ ГРУДНАЯ МЫШЦА. 

50.Чем ограничен подгрудной треугольник в области передней стенки подмышечной полости?1,2. 

1.МАЛАЯ ГРУДНАЯ МЫШЦА;    2.ДЕЛЬТОВИДНАЯ МЫШЦА. 

51.Назовите фасциальные межмышечные перегородки плеча. 1,2. 

1.МЕЖМЫШЕЧНАЯ ПЕРЕГОРОДКА;     2.МЕДИАЛЬНАЯ ПЕРЕГОРОДКА ПЛЕЧА. 

52.Чем образован плечемышечный канал (1,2) и какой нерв в нем проходит(3)? 

1.ПЛЕЧЕВАЯ КОСТЬ; 2.ТРЕХГЛАВАЯ МЫШЦА ПЛЕЧА;  3.ЛУЧЕВОЙ НЕРВ. 

53.см. 52 

54.Как называется мышечные борозды, располагающиеся по сторонам от двуглавой мышцы плеча?1,2. 

1.МЕДИАЛЬНАЯ ДВУГЛАВАЯ БОРОЗДА;      2.ЛАТЕРАЛЬНАЯ БОРОЗДА ДВУГЛАВОЙ МЫШЦЫ. 

55.Назовите межмышечную борозду плеча,в котрой располагается сосудисто-нервный пучок.1 

1.МЕДИАЛЬНАЯ БОРОЗДА ДВУГЛАВОЙ МЫШЦЫ ПЛЕЧА. 

56.Какие мышцы ограничивают локтевую ямку с лучевой(1) и локтевой(2) сторон? 

1.ПЛЕЧЕЛУЧЕВАЯ;     2.КРУГЛЫЙ ПРОНАТОР. 



57.Какая мышца образует дно и верхнюю границу локтевой ямки?1. 

1.ПЛЕЧЕВАЯ МЫШЦА. 

58.Чем ограничена лучевая борозда на предплечье?1,2. 

1.ЛУЧЕВОЙ СГИБАТЕЛЬ ЗАПЯСТЬЯ;    2.ПЛЕЧЕЛУЧЕВАЯ МЫШЦА. 

59.Чем ограничена локтевая борозда на предплечье?1,2 

1.ЛОКТЕВОЙ СГИБАТЕЛЬ ЗАПЯСТЬЯ(МЕДИАЛЬНО);       2.ПОВЕРХНОСТНЫЙ СГИБАТЕЛЬ 

ПАЛЬЦЕВ(ЛАТЕРАЛЬНО). 

60.Чем ограничена средняя борозда на предплечье?1,2. 

1.ПОВЕРХНОСТНЫЙ СГИБАТЕЛЬ ПАЛЬЦЕВ(МЕДИАЛЬНО);     2.ЛУЧЕВОЙ СГИБАТЕЛЬ 

ЗАПЯСТЬЯ(ЛАТЕРАЛЬНО).  

61.Сколько каналов располагается под удерживателем сухожилий разгибателей в области 

лучезапястного сустава?1. 

1.6 КАНАЛОВ. 

62.Что содержит локтевой канал запястья?1. 

1.ЛОКТЕВОЙ СГИБАТЕЛЬ ЗАПЯСТЬЯ. 

63.Назовите мышцы,чьи сухожилия располагаются в канале запястья.1,2,3. 

1.ПОВЕРХНОСТНЫЙ СГИБАТЕЛЬ ПАЛЬЦЕВ;   2.ДЛИННЫЙ СГИБАТЕЛЬ ПАЛЬЦЕВ;     3.ГЛУБОКИЙ 

СГИБАТЕЛЬ ПАЛЬЦЕВ. 

64.Назовите мышцы, чьи сухожилия располагаются в первом канале подл удерживателем разгибателей 

на дорсальной стороне запястья.1,2. 

1.ДЛИННАЯ МЫШЦА ОТВОДЯЩАЯ БОЛЬШОЙ ПАЛЕЦ;   2.КОРОТКИЙ РАЗГИБАТЕЛЬ БОЛЬШОГО ПАЛЬА. 

65.Назовите мыщцы,чьи сухожилия располагаются во втором канале под удерживателем разгибателей 

на дорсальной стороне запястья.1,2. 

1.ДЛИННЫЙ ЛУЧЕВОЙ СГИБАТЕЛЬ ЗАПЯСТЬЯ;   2.КОРОТКИЙ ЛУЧЕВОЙ СГИБАТЕЛЬ ЗАПЯСТЬЯ. 

66.Назовите мышцу, чье сухожилие располагается в третьем канале под удерживателем разгибателей на 

дорсальной стороне запястья.1. 

1.ДЛИННЫЙ РАЗГИБАТЕЛЬ БОЛЬШОГО ПАЛЬЦА КИСТИ. 

67.Назовите мышцу,чье сухожилие располагается в четвертом канале под удерживателем разгибателей 

на дорсальной стороне запястья.1. 

1.РАЗГИБАТЕЛЬ УКАЗАТЕЛЬНОГО ПАЛЬЦА. 

68.Назовите мышцу,чье сухожилие располагается в пятом канале под удерживанием разгибателей на 

дорсальной стороне запястья.1. 

1.РАЗГИБАТЕЛЬ МИЗИНЦА. 



69.Назовите мышцу,чье сухожилие располагается в шестом канале под удерживателем разгибателей на 

дорсальной стороне запястья.1. 

1.ЛОКТЕВОЙ РАЗГИБАТЕЛЬ ЗАПЯСТЬЯ. 

70.Назовите мышцы,покрытые глубокими пластинками ладонной и тыльной фасции кисти.1. 

1.МЕЖКОСТНЫЕ РАЗГИБАТЕЛИ. 

71.Чем разделены мышечная и сосудистая локуны?1. 

1.ПОДВЗДОШНО-ГРЕБЕНЧАТАЯ МЫШЦА. 

72.Что проходит через мышечную лакуну?1,2. 

1.ПОДВЗДОШНО-ПОЯСНИЧНАЯ МЫШЦА;   2.БЕДРЕННЫЙ НЕРВ. 

73.Назовите щели(отверстия), располагающиеся в области большого седалищного отверстия.1,2. 

1.НАДГРУШЕВИДНОЕ;   2.ПОДГРУШЕВИДНОЕ. 

74.Какая мышца проходит через большое седалищное отверстие?1. 

1.ГРУШЕВИДНАЯ МЫШЦА. 

75.Чем ограничен запирательный канал?1,2. 

1.ВЕРХНЯЯ СТЕНКА ЗАПИРАТЕЛЬНОЙ БОРОЗДЫ ЛОБКОВОЙ КОСТИ;    2.ВЕРХНИЕ КРАЯ ЗАПИРАТЕЛЬНЫХ 

МЫШЦ И ЗАПИРАТЕЛЬНОЙ МЕМБРАНЫ. 

76.Чем ограничен бедренный треугольник сверху(1),медиально(2) и латерально(3)? 

1.ПАХОВАЯ СВЯЗКА;    2.ДЛИННАЯ ПРИВОДЯЩАЯ МЫШЦА;     3.ПОРТНЯЖНАЯ МЫШЦА. 

77.Назовите по-латыни межмышечные борозды, располагающиеся в пределах бедренного 

треугольника.1,2. 

1.SULCUS ILIOPECTINEUS;      2.SULCUS FEMORALIS ANTERIOR. 

78.Как называется слабое место в широкой фасции бедра ниже паховой связки?1. 

1.РЕШЕТЧАТАЯ ФАСЦИЯ. 

79.Какие группы мышц бедра разделены латеральной межмышечной перегородкой?1,2. 

1.ПЕРЕДНЯЯ И ЗАДНЯЯ ГРУППА МЫШЦ. 

80.Какие группы мышц бедра разделены медиальной межмышечной перегородкой?1,2. 

1.ПЕРЕДНЯЯ И МЕДИАЛЬНАЯ ГРУППА. 

81.Как по-латыни называется утолщенная полоска широкой фасции на боковой поверхности бедра?1. 

1.TRACTUS ILIOTIBIALIS. 

82.Назовите структуры, образующие медиальную(1),латеральную(2) и переднюю(3) стенки приводящего 

канала. 

1.БОЛЬШАЯ ПРИВОДЯЩАЯ МЫШЦА;   2.МЕДИАЛЬНАЯ ШИРОКАЯ МЫШЦА БЕДРА;   3.ФИБРОЗНАЯ 

ПЛАСТИНКА. 



83.Чем ограничена подколенная ямка сверху(1,2) и снизу(3)?  

1.ЛАТЕРАЛЬНАЯ ДВУГЛАВАЯ МЫШЦА БЕДРА;  2.МЕДИАЛЬНАЯ ПОЛУПЕРЕПОНЧАТАЯ МЫШЦА БЕДРА;  

3.ГОЛОВКА ИКРОНОЖНОЙ МЫШЦЫ. 

84.Назовите каналы,открывающиеся в подколенную ямку.1,2. 

1.ПРИВОДЯЩИЙ КАНАЛ;   2.ГОЛЕНОПОДКОЛЕННЫЙ КАНАЛ. 

85.Назовите мышцы,ограничивающие голеноподколенный канал спереди(1) и сзади(2). 

1.ЗАДНЯЯ БОЛЬШЕБЕРЦОВАЯ МЫШЦА;     2.КАМБАЛОВИДНАЯ МЫШЦА. 

86.Какой канал является ветвью голеноподколенного канала?1. 

1.НИЖНИЙ МЫШЕЧНО-МАЛОБЕРЦОВЫЙ КАНАЛ. 

87.Чем образованы стенки верхнего мышечно-малоберцового канала?1,2. 

1.ДЛИННАЯ МАЛОБЕРЦОВАЯ МЫШЦА;    2.МЕДИАЛЬНАЯ МАЛОБЕРЦОВАЯ КОСТЬ. 

88.Чем образованы стенки нижнего мышечно-малоберцового канала спереди(1) и сзади(2)? 

1.ЗАДНЯЯ ПОВЕРХНОСТЬ МАЛОБЕРЦОВОВОЙ КОСТИ;    2.ДЛИННЫЙ СГИБАТЕЛЬ БОЛЬШОГО ПАЛЬЦА 

СТОПЫ И ЗАДНЯЯ БОЛЬШЕБЕРЦОВАЯ МЫШЦА. 

89.Какие группы мышц голени разделены передней межмышечной перегородкой?1,2. 

1.ПЕРЕДНЯЯ ГРУППА МЫШЦ ГОЛЕНИ;    2.ЛАТЕРАЛЬНАЯ ГРУППА МЫШЦ ГОЛЕНИ. 

90.Назовите мышцы,чьи сухожилия под нижним удерживателем разгибателей в области голеностопного 

сустава окружены синовиальными влагалищами. 1,2,3. 

1.ПЕРЕДНЯЯ БОЛЬШЕБЕРЦОВАЯ МЫШЦА;   2.ДЛИННЫЙ РАЗГИБАТЕЛЬ ПАЛЬЦЕВ СТОПЫ;   3.ДЛИННЫЙ 

РАЗГИБАТЕЛЬ БОЛЬШОГО ПАЛЬЦА СТОПЫ. 

91.Сколько фиброзных каналов располагается под нижним удерживателем сухожилий разгибателей в 

области голеностопного сустава?1.  ОДИН ФИБРОЗНЫЙ КАНАЛ. 

92.Назовите борозды, располагающиеся по сторонам от короткого сгибателя пальцев ноги. 1,2. 

1.МЕДИАЛЬНАЯ ПОДОШВЕННАЯ БОРОЗДА;  2.ЛЕТЕРАЛЬНАЯ ПОДОШВЕННАЯ БОРОЗДА. 

93.С какой мышцей сращен подошвенный апоневроз?1. 

1.С КОРОТКИМ СГИБАТЕЛЕМ ПАЛЬЦЕВ. 

94.Назовите мышцы, чьи сухожилия под удерживателем сгибателей в области голеностопного сустава 

окружены синовиальными влагалищами. 1,2,3. 

1.ЗАДНЯЯ БОЛЬШЕБЕРЦОВАЯ МЫШЦА;   2.ДЛИННЫЙ СГИБАТЕЛЬ ПАЛЬЦЕВ;    3.ДЛИННЫЙ СГИБАТЕЛЬ 

БОЛЬШОГО ПАЛЬЦА СТОПЫ. 

95.Сколько каналов (костно-фиброзных и фиброзных) располагается под удерживателем сухожилий 

сгибателей в области голеностопного сустава? 1. 

1.4 КАНАЛА. 

 



 


