
Заболевания кожи

Подобедовой Виктории 11 Б класс.



Кожа - наружный покров тела животных - орган. В
биологии - наружный покров позвоночных
животных. Кожа защищает тело от широкого спектра
внешних воздействий, участвует в дыхании,
терморегуляции, обменных и многих других
процессах. Кроме того, кожа представляет собой
массивное рецептивное поле различных видов
поверхностной чувствительности. Кожа является
самым большим по площади органом.



Согласно данным Всемирной
Организации Здравоохранения (ВОЗ),
свыше 20% всего населения Земли
страдает заболеваниями кожных
покровов. Многие дерматозы носят
хроническое рецидивирующее течение
и трудно поддаются лечению. Наиболее
распространенными заболеваниями
кожи являются дерматиты различного
генеза, экземы, грибковые заболевания,
угри (акне), кожные бородавки, простой
герпес, псориаз, рак кожи.



грибковые образования. Возбудителями служат
паразиты растительного происхождения;
гнойничковые поражения кожи. Провоцируют их
развитие стафилококки и стрептококки;
патологические изменения кожных покровов в
результате поражения животными паразитами
(педикулез, чесотка);
лишаи. Данный вид заболеваний подразделяется
на несколько подвидов (розовый, красный,
плоский, опоясывающий, цветной);
заболевания сальных желез (себорея, угревая
сыпь).

Виды заболеваний кожи

Болезни кожи и подкожной клетчатки различаются
видимым проявлением и симптоматикой. Наиболее
распространенными видами кожных болезней
являются:



Причины кожных заболеваний

Основными причинами заболеваний 
кожи являются:
наследственный фактор;
гормональный сбой;
поражение организма 
инфекцией;
нарушение обмена веществ;
патологии внутренних 
органов;
возрастные изменения;
сезонное поражение вирусами.
Если человек постоянно находится в стрессе, у него
обостряются все чувства, внутренние органы, системы
работают в аномальном режиме, что проявляется дефектами
кожи.



Кожные заболевания

Атерома
Аллергический
контактный дерматит
Базалиома
Болезнь Шамберга
Буллезный эпидермолиз
Грибок кожи
Демодекоз
Дисгидроз (помфоликс)
Карбункул
Контагиозный моллюск
Крапивница
Лейкоплакия
Лишай
Микроспория

Миеломная болезнь
Нейродермит
Онихомикоз
Отек Квинке
Панникулит
Паронихия
Пузырчатка
Псориаз
Себорея
Склеродермия
Трихофития
Угревая болезнь (угри, акне)
Узловатая эритема
Фитодерматит
Фурункулез
Хлоазма
Экзема
Язва Бурули



Хронические кожные заболевания

Псориаз

Витилиго

Розацеа



Профилактика кожных заболеваний
Часть кожных заболеваний не подразумевает методов профилактики, особенно – генетические
патологии или проблемы кожи, связанные с различными внутренними болезнями. Но часть
кожных проблем вполне можно предотвратить, зная причин их возникновения. Особенно это
актуально для инфекций с поражениями кожи:

необходимо частое и тщательное мытье рук с мылом под теплой проточной водой;

отказ от использования общей посудой, особенно при обострении или появлении инфекции у
одного из членов семьи;

не стоит допускать прямых контактов с пораженной кожей у заболевших людей (открытые ранки,
пузырьки, язвочки);

обработка антисептиками вещей в общественны местах – ручки тренажеров, лавочки, приборы;

использование индивидуальных расчесок, бритв, одеял, постельного белья;

полноценный сон не менее 8 часов в сутки, защита от стресса;

прием достаточного количества жидкости;

полноценное и здоровое питание;

прививки от заболеваний, которые поражают кожу (например, ветрянка).



Спасибо за внимание!


