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Лекция 7.  

Стихийные группы и социальные движения 

 
Стихийные группы и массовые движения - кратковременное объединение 

большого числа лиц, часто с весьма различными интересами, по какому-то 

определенному поводу, которое демонстрирует некие совместные действия. 

Основной фактор формирования стихийных групп - общественное мнение, 

которое выражает массовое сознание общества. Оно возникает по поводу 

отдельных событий, достаточно мобильно и быстро изменяет свои оценки под 

воздействием новых, часто кратковременных обстоятельств. 

Толпа образуется на улице по поводу самых различных событий: ДТП, 

недовольства действиями представителя власти или просто проходящего человека. 

Длительность ее существования определяется значимостью инцидента (толпа зевак 

может разойтись, как только элемент зрелищности ликвидирован). В то же время, 

особенно, если имеется повод для недовольства каким-либо социальным явлением 

(не привезли продукты, отказались выдавать деньги), толпа может все более и 

более возбуждаться и переходить к действиям, например, к движению в сторону 

какого-либо учреждения. Ее эмоциональный накал может при этом возрастать, 

порождая агрессивное поведение участников, в толпе могут возникнуть элементы 

организованности (если находится человек, который может ее возглавить). Но, 

даже если такие элементы и возникли, он очень нестабильны: толпа может легко 

смести возникшую организованность. 

Таким образом, основной фон поведения толпы - стихия, что часто приводит 

к агрессивным формам поведения. 

Масса обычно описывается как более стабильное образование с довольно 

нечеткими границами. Масса - не обязательно сиюминутное образование (как 

толпа). Она может быть достаточно организована (определенные слои населения 

собираются ради какой-либо акции - демонстрации, митинга и т.д.). Здесь роль 

организаторов более высока: они обычно выдвигаются не непосредственно в 

момент начала действий, а известны заранее: это - лидеры тех организованных 

групп, которые принимают участие в данном массовом действии. В действиях 

массы более четки конечные цели и тактика поведения. В то же время масса, как и 

толпа, достаточно разнородна, а поэтому достаточно неустойчива. 

Публика - кратковременное собрание людей для совместного 

времяпрепровождения в связи с каким-то зрелищем. В закрытых помещениях 

публика называется аудиторией. В публике элемент стихийности выражен слабее, 

так как она собирается ради общей и заранее определенной цели, а поэтому более 

управляема. Но в то же время здесь также действуют законы массы; достаточно 

какого-то инцидента, чтобы она стала неуправляемой (страсти болельщиков на 

футболе и их последствия). 

Каков главный отличительный признак коммуникации в стихийной группе? 

Здесь возникает стихийная передача информации (вначале официальная, а затем 

неофициальная информация, самовоспроизводящиеся слухи и сплетни). В 

результате ситуация общения характеризуется тем, что личность действует 

практически без ощущения личного контроля над ситуацией. Утрачивается 
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необходимость собственной интерпретации получаемой информации, происходит 

групповое стимулирование действий. 

 

Способы воздействия в стихийных группах 

Заражение можно определить как бессознательную невольную 

подверженность индивида определенным психическим состояниям. Особенно 

силен эффект заражения в ситуации паники. Сила заражения обратно 

пропорциональна уровню развития самосознания индивидов. 

Внушение представляет собой особый вид воздействия, а именно 

целенаправленное, неаргументированное воздействие одного человека на другого 

или на группу. 

Подражание – здесь осуществляется не простое принятие внешних черт 

поведения другого человека или массовых психических состояний, но 

воспроизведение индивидом черт и образцов демонстрируемого поведения. 

 

Социальные движения. Социальное движение представляет собой 

достаточно организованное единство людей, ставящих перед собой определенную 

цель, как правило, связанную с каким-либо изменением социальной 

действительности. Социальные движения обладают различным уровнем: 

 это могут быть широкие движения с глобальными целями (борьба за мир, за 

разоружение, против ядерных испытаний, за охрану окружающей среды и т.п.); 

 локальные движения, которые ограничены либо территорией, либо 

определенной социальной группой (против использования полигона в 

Семипалатинске, за равноправие женщин, за права сексуальных меньшинств и 

т.д.); 

 движения с сугубо прагматическими целями в очень ограниченном регионе (за 

смещение кого-либо из членов администрации муниципалитета). 

 

Общие черты: 

 базируется всегда на определенном общественном мнении, которое как бы 

подготавливает социальное движение, хотя впоследствии само формируется и 

укрепляется по мере развития движения. 

 всякое социальное движение имеет в качестве цели изменение ситуации в 

зависимости от его уровня: то ли в обществе в целом, то ли в регионе, то ли в 

какой-либо группе. 

 в ходе организации движения формулируется его программа, с той или другой 

степенью разработанности и четкости. 

 движение отдает себе отчет в тех средствах, которые могут быть использованы 

для достижения целей, в частности в том, допустимо ли насилие как одно из 

средств. 

 всякое социальное движение реализуется в той или иной степени в различных 

проявлениях массового поведения, включая демонстрации, манифестации, 

митинги, съезды и пр. 

 

Значимыми будут как относительно устойчивые социальные представления, 

сформировавшиеся на протяжении предшествующего развития группы, так и 
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подвижные элементы массового сознания, сформировавшиеся на основе последней 

информации, часто неполной и односторонней. Отсюда всегда — относительная 

легкость изменения содержания лозунгов и целей движения. 

Важными, с точки зрения социальной психологии, являются три следующих 

вопроса: механизмы присоединения к движению, соотношение мнений 

большинства и меньшинства, характеристика лидеров. 

Механизмы присоединения к движению могут быть объяснены через анализ 

мотивов участников. Они подразделяются на фундаментальные, которые 

определяются условиями существования конкретной социальной группы, ее 

статусом, устойчивым интересом по отношению к какому-либо явлению, 

политическому решению, законодательству, и сиюминутные, которые порождены 

проблемной ситуацией, общественным инцидентом, новым политическим актом. 

Последние в большей степени обоснованы чисто эмоциональными реакциями на 

происходящее в обществе или группе. От соотношения фундаментальных и 

сиюминутных мотивов в значительной степени зависят основательность и 

"прочность" движения, прогноз на успешное выполнение целей. 

Соотношения позиций большинства и меньшинства в любом массовом, в том 

числе социальном движении. В движении легко обозначается меньшинство. Неучет 

его позиции может ослабить движение. Следовательно, необходим диалог, 

обеспечивающий права меньшинства, перспективы для торжества и его точки 

зрения. 

 

Виды социальных движений. 

По целям, интересам, формам деятельности различаются несколько видов 

социальных движений. В их числе: 

1. Экспрессивные движения - игнорируют несправедливую действительность, 

либо соглашаются с ней, не модифицируют ее, но модифицируют свое отношение 

к ней. Как бы уходят от реальности в мечту, ритуалы, прошлое, традиции. Хиппи, 

рокеры, люберы и т.д. - есть попытка создать свою субкультуру, дистанцироваться 

от общества. 

2. Утопические движения - это общества совершенства, идеальные 

социальные системы, существующие только в человеческом воображении, 

описанные писателями и мыслителями (движения первых христиан, религиозные 

секты Востока, общество Томаса Мора «Утопия» и др., создаваемые на основе 

равенства, коммуны, общины). 

3. Революционные движения - приводят к насильственному, неожиданному, 

стремительному, полному изменению социальной системы, структуры, и функций 

основных социальных институтов. 

4. Движения сопротивления - выступления тех, кто считает, что изменения в 

обществе идут слишком быстро. Это усилия определенных групп по блокированию 

возможных или уже прошедших изменений. Они сопровождают революции или 

реформы - оппозиция. 

5. Реформаторские движения – стремятся внести в существующую систему 

ценностей изменения, способствующие более эффективному функционированию 

этой системы (аболиционистские – за отмену какого-либо закона, экологические – 

за охрану окружающей среды, феминистские – за равноправие женщин). 
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6. Секулярные (светские) движения – их идеологическое обоснование не 

содержит религиозных идей, а порою отличается программной 

антирелигиозностью и атеизмом. 

7. Религиозные движения – идеи, лозунги почерпнуты из религиозной 

традиции, порою желают создавать новую религию, соответствующую 

политическим идеалам тех, кто их возглавляет. Другие религиозные движения 

наоборот выступают за чистоту религиозного учения. В настоящее время набирают 

силу женские движения в защиту прав женщин и детей, движения сексуальных 

меньшинств за легализацию и связанные с ней права, консервативные, 

фундаменталистские движения и другие. 

В зависимости от группообразующих признаков можно назвать типы 

общественных движений: 

- по отношению к существующему строю - консервативные, реформаторские, 

революционные; 

- по идеологической основе - либеральные, демократические, тоталитарные, 

социалистические; 

- по демографическому признаку - национально - освободительные, за 

самоопределение нации, за культурно - национальную автономию; 

- по масштабам - региональные, республиканские, государственные, 

международные; 

- по методам и способам действия - легальные, нелегальные, формальные, 

неформальные. 

Социальные движения, как показывает практика, имеют под собой 

объективную основу, ставят перед собой цели, стремятся к их достижению. 

Последствия их деятельности доказывают, что многие из них несут солидные 

социальные функции: 

- они концентрируют интересы, настроения, широких слоев населения; 

- выдвигают цели, выражающие интересы народа, разрабатывают способы его 

достижения; 

- создают крупную социальную силу, способную решать важные социальные 

проблемы; 

- социальные движения часто стоят во главе массовых выступлений, 

организуют ненасильственные, а иногда и насильственные акции; 

- на их основе создаются массовые объединенные социальные движения, часто 

формируются партии. 

 

 

 


