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Обстоятельства, исключающие преступность деяния 
  

1. Понятие и виды обстоятельств, исключающих преступность деяния. 
Некоторые действия, причиняющие вред и внешне похожие на преступление, не 

могут считаться преступными потому, что носят вынужденный характер. Они 

совершаются ради того, чтобы сохранить какое-либо общественное благо: жизнь, 

здоровье, имущество и др. Как правило, вред, который нанесен таким вынужденным 

действием, гораздо меньший, чем вред, который мог наступить, если бы это действие не 

предпринималось. В любом случае закон устанавливает условия правомерности 

причинения вреда.  

Обстоятельства, исключающие преступность деяния — это признаваемые 

уголовным законом условия, при которых деяния, формально содержащие в себе 

признаки объективной стороны предусмотренного уголовным законом 

преступления, не влекут за собой уголовной ответственности. 

Обстоятельствами, исключающими преступность деяния, являются 

необходимая оборона, задержание преступника, крайняя необходимость, пребывание 

среди соучастников преступления по специальному заданию, обоснованный риск, 

исполнение приказа. Эти обстоятельства перечислены в Уголовном кодексе. Кроме них 

судебной практике известны такие обстоятельства, как непреодолимая сила, физическое 

и психическое принуждение, выполнение профессиональных обязанностей, 

осуществление субъективных прав, согласие потерпевшего. По своей юридической 

природе они близки к крайней необходимости, являясь ее разновидностью. 

Уголовное право оценивает такие вынужденные действия как правомерные, более 

того, общественно полезные и поощряемые. Они не несут такого признака преступления, 

как общественная опасность, наоборот, они направлены на ликвидацию наличной или 

ожидаемой опасности, на защиту интересов индивидуума и общества в целом. Поэтому 

они не просто освобождают от уголовной ответственности, а по определению не являются 

противоправными, преступными и общественно опасными. 

  

2. Необходимая оборона. 

Необходимая оборона – это защита от общественно опасного посягательства 

путем причинения вреда нападающему. Право на защиту имеет каждый гражданин. 

Оно не зависит от того, может ли обороняющийся избежать посягательства (например, 



убежать) либо обратиться за помощью к другим лицам или органам власти (ч. 1 ст. 34 

УК). Гражданин сам решает, каким образом можно лучше всего защитить свои интересы. 

Если он выбирает путь активного противодействия нападающему, то такое поведение 

приветствуется, поскольку позволяет всему обществу более эффективно бороться с 

преступностью. Гражданин вправе защищать не только себя, но и жизнь, здоровье, права 

и интересы иных лиц, а также общества в целом.  

3. Задержание преступника. 

Задержание преступника – это ограничение свободы передвижения 

преступника с целью передачи его органам власти, если лицо пытается скрыться, 

может скрыться либо может совершить новые преступления. Правом на задержание 

обладает любое лицо, а не только уполномоченные представители власти (ч. 3 ст. 35 

УК). 

Задержание отличается от необходимой обороны тем, что преступнику 

причиняется вред не во время совершения преступления, а после окончания преступления. 

Степень общественной опасности личности преступника  влияет на 

интенсивность причиняемого ему при задержании вреда.  Задержание должно 

быть своевременным. Задержание может проводиться как непосредственно после 

преступления, так и спустя значительное время, если, например, преступнику удалось 

скрыться или совершить побег из мест лишения свободы. Задержание должно 

быть необходимым. Задержание применяется только при условии, если преступник 

пытается или может скрыться от следствия и суда. При отсутствии этих условий 

задержание с применением насилия и причинения вреда просто теряет смысл. 

Задержание должно преследовать цель - передачу преступника органам власти. 

Наличие иных целей и мотивов, таких как расправа, месть, корысть, не создает права на 

задержание. Дополнительной целью задержания является пресечение возможности 

совершения новых преступлений. Не допускается причинение при задержании вреда 

третьим лицам. 

Причинение вреда при задержании должно быть вынужденным. Условия 

правомерности причинения вреда при задержании преступника предполагают, что а) 

иными способами задержать преступника невозможно; б) не допущено явно чрезмерного 

применения силы. 

  

4. Крайняя необходимость. 

Крайняя необходимость – это состояние, при котором существует угроза 

причинения вреда, если вовремя не предотвратить опасность. Действие по 

предотвращению или устранению опасности не являются преступными, если эта 

опасность не могла быть устранена другими средствами и если причиненный вред 

не является более значительным, чем предотвращенный (ст. 36 УК). Допускается 

предотвращение опасности, непосредственно угрожающей личности, правам и законным 

интересам лица или других лиц, интересам общества или государства. 

Правом на действие в состоянии крайней необходимости обладает как носитель 

защищаемого от опасности интереса, так и постороннее лицо, которое действует в 

интересах других людей либо общества в целом. 

Условия правомерности крайней необходимости, характеризующие опасность. 

Источниками опасности могут быть: 

- действие стихийных сил природы (наводнение, смерч, пожар); 

- нападение животных; 

- источник повышенной опасности (вредное или опасное производство, 

самоходный механизм, автомобиль); 

- действия людей. Эти действия могут быть как умышленными (лицо заставляет 

другого человека под угрозой смерти совершить преступление), так и неосторожными 

(лицо неожиданно выбегает на дорогу, вынуждая водителя врезаться в дерево); 



- физиологические и патологические процессы в организме (роды, болезнь). 

Опасность должна быть наличной, то есть уже существующей или непосредственно 

предстоящей. Возможность наступления опасности оценивается исходя из обычного 

жизненного опыта или специальной подготовки. Угроза наступления опасности не должна 

оцениваться как стопроцентно неизбежная, неминуемая. Достаточно, чтобы обстановка 

давала основания полагать, что опасность вполне осуществима. В таком случае возникает 

право на превентивные действия (например, право разобрать чужой сарай при пожаре, 

слить бензин из емкости и т.п.). Если опасность уже миновала, то для устранения ее 

последствий причинять вред нельзя, если только сами последствия не создают новую 

обстановку крайней необходимости. 

Опасность должна быть реальной (действительной), а не мнимой. Если лицо 

заблуждалось о реальности существования опасности, то его действия оцениваются по 

правилам ст. 37 УК как неосторожное причинение вреда или как правомерное действие, в 

зависимости от наличия его вины в таком заблуждении. 

Не могут ссылаться на крайнюю необходимость лица, на которых возложена 

профессиональная, служебная обязанность устранить опасность (работники МЧС, 

полиции, военнослужащие) даже под угрозой жизни и здоровью. Если для других граждан 

действия по предотвращению опасности являются желаемыми, но не обязательными, то 

для таких лиц профессиональная защита общественных интересов – служебный долг, 

невыполнение которого влечет наступление ответственности, в том числе уголовной. 

Отличия крайней необходимости от необходимой обороны заключаются в том, 

что:    

- источниками опасности являются различные причины. При необходимой обороне 

– это нападение преступника. При крайней необходимости – это действие сил, как 

правило, не связанных с умышленной активностью человека; 

- при необходимой обороне вред причиняется нападающему, а при крайней 

необходимости вред причиняется третьим лицам; 

- при необходимой обороне допускается причинение большего вреда, чем 

защищаемый интерес, а при  крайней необходимости он должен быть меньшим; 

- при необходимой обороне допускается причинение вреда независимо от 

возможности избежать этого, а при крайней необходимости причинение вреда 

обусловлено тем, возможно или нет устранить опасность другими способами. 

  

5. Пребывание среди соучастников преступления по специальному заданию. 

Не подлежит уголовной ответственности лицо, которое, выполняя в 

соответствии с действующим законодательством специальное задание по 

предупреждению или раскрытию преступления и, действуя с другими его 

участниками, вынужденно совершит преступление (ст. 38 УК). 

Порядок выполнения специальных задач по борьбе с преступностью определяется 

Законом «Об оперативно-розыскной деятельности». Правом разработки специальных 

операций обладает МВД, ФСБ, таможня, налоговый комитет, пограничный контроль, 

службы охраны и безопасности Президента. Специальные задания могут выполнять как 

работники этих органов, так и иные граждане, сотрудничающие с ними, включая 

преступников. 

Вынужденный характер преступления означает необходимость внедрения в 

преступную группу, либо раскрытия преступной деятельности группы, либо обеспечения 

безопасности агента, либо предотвращение более тяжкого преступления. Действия, не 

обусловленные специальным заданием, следует рассматривать на общих основаниях. 

Статья 38 УК допускает освобождение от уголовной ответственности только за 

соучастие в преступлении. Совершение действий, которые не охватываются умыслом 

соучастников, следует рассматривать как эксцесс исполнителя. 



Не освобождается от уголовной ответственности лицо, действующее по 

специальному заданию, если оно совершило особо тяжкое или тяжкое преступление, 

связанное с посягательством на жизнь или здоровье человека (ч. 2 ст. 38 УК). 

  

6. Обоснованный риск. 

Обоснованный риск – это действие наудачу с целью достижения общественно 

полезной цели. Риск признается обоснованным, если совершенное деяние 

соответствует современным научно-техническим данным и опыту, а поставленная 

цель не могла быть достигнута не связанными с риском действиями, при этом лицо, 

допустившее риск, предприняло все возможные меры для предотвращения вреда (ст. 

39 УК). Причинение вреда при обоснованном риске не влечет уголовной 

ответственности. 

Предвидение субъекта при обоснованном риске относительно возможности 

наступления вреда характеризуется тем, что лицо, подвергающее риску какой-либо 

охраняемый уголовным правом объект, надеется на счастливый исход, на то, что вред не 

наступит. Необходимость совершать рискованные поступки возникает, как правило, при 

производстве и испытании новых технических разработок, внедрении новых технологий в 

промышленном производстве, в медицине и так далее. Коммерческий риск может 

сопровождать инвестиционные проекты, коммерческие сделки, банковские операции. На 

риск могут пойти организаторы и участники научных экспериментов, экстремальных 

видов спорта, зрелищ, состязаний, путешествий. В этом случае они вправе распоряжаться 

только лично им принадлежащими благами, либо получить согласие тех, чьи интересы 

могут быть нарушены рискованными действиями. 

Риск не признается обоснованным, если он заведомо был сопряжен с угрозой 

экологической катастрофы, общественного бездействия, наступления смерти или 

причинения тяжкого телесного повреждения лицу, не выразившему согласия на то, чтобы 

его жизнь или здоровье были поставлены в опасность (ч. 3 ст. 39 УК). 

  

7. Исполнение приказа или распоряжения. 

Приказ (распоряжение) – это обязательное указание начальника о совершении 

определенных действий (о бездействии). Статья 40 УК ставит условия, при которых 

причинение вреда при исполнении приказа не является преступлением: 

- лицо, исполняющее приказ, находится в подчинении соответствующего 

руководителя, имеющего право отдавать приказы данному лицу; 

- приказ отдан в установленном порядке, письменном или устном, при этом 

он  не выходит явно за пределы полномочий руководителя, отдавшего приказ; 

- лицо, исполняющее приказ, не вышло за рамки предписанных ему приказом 

действий; 

- приказ не является заведомо для исполнителя преступным. 

Ответственность за причинение вреда несет лицо, отдавшее незаконный приказ или 

распоряжение. Лицо, исполнившее приказ, несет уголовную ответственность, если оно 

совершило при этом умышленное преступление по заведомо преступному приказу. 

 

8. Иные обстоятельства, исключающие преступность деяния: непреодолимая 

сила, физическое и психическое принуждение, выполнение профессиональных 

обязанностей, осуществление субъективный прав, согласие потерпевшего. 
Данные обстоятельства, исключающие преступность деяния, не указаны в 

Уголовном кодексе. Они выработаны наукой и судебной практикой. В целом их 

юридическую природу следует оценить как разновидность крайней необходимости. 

Непреодолимая сила – это непредотвратимое явление окружающего мира, 

лишающее лицо возможности совершить определенные действия. Например, врач 

тяжело заболел и не смог оказать помощь больному. Болезнь врача в данном случае 



является непреодолимой силой. Непреодолимая сила может действовать как в отношении 

большого круга лиц (стихийные явления природы), так и индивидуально, относительно 

одного человека (отказавшая техника, болезнь). При оценке степени непреодолимости 

явления учитываются не только внешние обстоятельства, но и субъективные особенности, 

возможности лица противостоять стихийным силам природы. 

Физическое принуждение – это насилие, применяемое для того, чтобы 

принудить лицо совершить преступление. Насилие может полностью лишить лицо 

возможности действовать самостоятельно. Например, ранение сторожа полностью 

исключают его противодействие преступникам. В таком случае ответственность лица 

исключается. В других случаях физическое насилие не освобождает от уголовной 

ответственности, так как лицо не лишается свободы неповиновения или сопротивления. 

Психическое принуждение – это угроза насилием либо шантаж. Поскольку 

угрозы не лишают человека возможности действовать по своей воле, то психическое 

принуждение не освобождает от уголовной ответственности. Оно может 

рассматриваться как смягчающее обстоятельство. Лишь в исключительных 

случаях, для спасения более ценного блага, допускается освобождение от уголовной 

ответственности при психическом принуждении. Так, в случае направления на 

банковского кассира оружия не будет преступлением выполнение им требований 

преступника. 

Выполнение профессиональных обязанностей. Некоторые профессиональные 

действия внешне могут напоминать преступление: ампутация органа хирургом, 

исполнение смертного приговора, открытие часовым огня на поражение и т.п. 

Разновидностью профессиональной деятельности является пребывание среди 

соучастников преступления по специальному заданию. 

Такие действия не являются преступными, если они строго соответствуют 

законам, должностным и специальным инструкциям. Действия по выполнению 

профессиональных обязанностей могут повлечь уголовную ответственность, если 

они явно выходят за пределы должностных обязанностей и причиняют 

существенный вред. Так, следователь, наделенный правом производства следственных 

действий, может быть привлечен к уголовной ответственности за производство явно 

незаконного обыска (ст. 398 УК) или за привлечение в качестве обвиняемого заведомо 

невиновного (ст. 393 УК). 

Осуществление субъективных прав. Правомерное использование 

конституционных и других прав не может рассматриваться как преступление. Так, 

фермер имеет право огородить выделенную ему землю, охранять посевы, лишая других 

граждан свободы передвижения по данному участку земли. Тем не менее, в случае 

злоупотребления своим правом, которое выражается в нарушении порядка его 

реализации, может наступить ответственность за самоуправство (ст. 383 УК). Так, 

владелец земельного участка не может осуществлять самовольное строительство. Он не 

вправе загрязнять окружающую среду (ст. 269 УК – порча земель), нарушать равноправие 

граждан (ст. 130 УК) и так далее. Осуществление предполагаемого, то есть мнимого 

права, должно рассматриваться по правилам о фактической и юридической ошибках. 

Согласие потерпевшего. Гражданин может передать право распоряжения 

принадлежащим ему благом другому лицу. Поэтому, например, нельзя 

рассматривать как преступный угон транспортного средства использование 

автомобиля с согласия владельца. Согласно ст. 33 УК многие деяния влекут 

уголовную ответственность только по требованию лица, пострадавшего от 

преступления. Но в этом случае согласие дается не на причинение вреда, а на 

привлечение к ответственности, и свидетельствует о прощении виновного 

потерпевшим. 

Условия правомерности причинения вреда при согласии потерпевшего следующие: 

- давшее согласие лицо является вменяемым, а также право- и дееспособным; 



- право на распоряжение благом полностью принадлежит давшему согласие лицу; 

- право на распоряжение благом не ограничено нормами закона; 

- согласие потерпевшего является добровольным и ясно выраженным; 

- согласие должно быть дано до причинения вреда, а не после этого. В случае 

прощения обидчика действуют ст. 33 УК; 

- не было допущено выхода за пределы данного согласия. 

Если человек обманом создал иллюзию правомерности распоряжения якобы 

принадлежащим ему благом, то он несет ответственность как исполнитель преступления, 

совершенного через посредство невиновного лица (например, лицо, под видом своего, 

распродает или раздает чужое имущество). 

Если оба лица имеют цель достигнуть преступных результатов, то их действия 

рассматриваются исходя из общих целей. Так, врач, помогающий уклониться от военной 

службы призывнику путем причинения ему телесного повреждения, будет отвечать 

наравне с призывником по ст. 435 УК. 

Имеются блага, которыми человек вправе распоряжаться только персонально, не 

передавая это право иным лицам. Например, человек имеет право на жизнь и на 

распоряжение жизнью, что означает право на смерть. Однако человек не имеет права 

уполномочить кого-либо на причинение ему смерти даже в условиях безнадежной 

болезни. Лицо, которое по просьбе потерпевшего поможет ему совершить самоубийство, 

будет отвечать за исполнение убийства. 

  


