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Институт 
прикладной психологии 
в социальной сфере 

Онлайн-ресурсы для продуктивной работы психолога 

Площадки для начинающих психологов 

Если ваш опыт работы менее трех лет, вы можете выбрать площадки, которые 
сотрудничают с начинающими специалистами. 

Новая практика - сотрудники сервиса предлагают кандидатам провести пробную сессию 
на ком-то из них. На основе анализа этой сессии принимают решение о регистрации 
специалиста в системе. 

Profi.ru - агрегатор специалистов из разных областей, пользуется популярностью и среди 
психологов. Для регистрации необходимо загрузить на сайт документы о профильном 
образовании. 

Проект «Волонтеры-психологи» набирает психологов с профильным образованием для 
волонтерской помощи пожилым людям, медицинским сотрудникам и людям, находящимся 
на самоизоляции в период пандемии. 

Профессиональная психотерапевтическая лига набирает психологов для волонтерской 
работы с людьми, которым необходима психологическая помощь в период пандемии. 

Поработать психологом на горячей линии можно и в службе помощи онкобольным «Утро 
ясное». 

Агрегаторы для психологов с опытом 

Alter - приглашает специалистов, у которых есть законченное терапевтическое 
образование по длительной программе (не менее 500 часов для всех подходов, кроме КБТ и 
ОРКТ). Желательно наличие базового психологического или психиатрического 
образования. Личная терапия - не менее года. Супервизия - не менее 50 часов. Также 
необходимо пройти тест на профессиональную компетенцию и собеседование. 

Мета - сотрудничает с психологами с высшим психологическим или медицинским 
образованием. У специалиста должен быть сертификат как минимум по одному из 
направлений психотерапии, опыт личной терапии - не менее 100 часов, опыт супервизии -
от 30 часов. 

https://new-praxis.ru/
https://profi.ru/
https://oppl.ru/
http://vol-psy.ru/
https://yasnoeutro.ru/
https://psyalter.ru/
https://bemeta.co/


https://yasno.live/
https://www.you-talk.ru/
https://www.bookform.ru/
https://formdesigner.ru/
https://simplybook.me/ru/
https://www.yclients.com/
https://workspace.google.com/
https://www.any.do/ru/
https://todoist.com/ru


https://play.google.com/store/apps/details?id=org.dayup.gtask&hl=ru&gl=US
https://cogito-shop.com/
https://medical-group.ru/product-tag/art-terapiya/
https://n-72.ru/catalog/psikholog_logoped_ovz/kabinet_psikhologa/



