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«Права и социальная защита больных СПИДом и ВИЧ- 

инфицированных»  

Актуальной для всего мирового сообщества является проблема 

ВИЧинфекции. ВИЧ-инфекция является одним из наиболее распространенных 

и опасных заболеваний на планете. Заболевание, вызываемое вирусом 

иммунодефицита, приобретает массовое распространение во всем мире, растет 

число новых случаев ВИЧ-инфекции среди взрослых и детей. ВИЧинфекция 

остается неизлечимой и приводит к неотвратимому смертельному исходу, 

вызывает тяжелые социально-экономические и демографические последствия, 

создает угрозу личной, общественной, государственной безопасности, а также 

угрозу существования человечества.  

Актуальность темы обусловлена тем, что положение 

ВИЧинфицированных и больных СПИД в нашем обществе существенно 

отличаются от положения других категорий пациентов в силу особой 

опасности и неизлечимости СПИДа. Чувство страха за свою жизнь и здоровье, 

непонимание проблемы, элементарная безграмотность, незнание путей 

передачи ВИЧ-инфекции вызывают двойственное и чаще негативное 

отношение к ВИЧ-инфицированным и больным СПИД. Как и все граждане 

РФ, человек, живущий с ВИЧ-инфекцией, имеет право на: медицинское 

обслуживание, работу и учебу, безопасный труд и полноценный отдых, 

помощь и поддержку близких, друзей.  

 Уже  на  раннем  этапе  борьбы  с  ВИЧ-инфекцией  на  фоне  

продолжающихся дискуссий стала осознаваться важность защиты нрав 

ВИЧинфицированных. Усиление дискриминации, применение 

принудительных мер не только не смогут преодолеть эпидемию, но загонят ее 

вглубь, что только осложнит решение данной проблемы. Важную роль в 

осознании этого сыграла в том числе активность правозащитных организаций 



и общественных движений в защиту прав ВИЧ-инфицированных. На 

изменение отношения общественности к проблеме ВИЧ повлияли в некоторых 

странах также трагические истории известных людей (писателей, музыкантов 

и др.), ставших жертвами новой болезни.  

 Постепенно  приходит  широкое  понимание  того,  что  ВИЧ- 

инфицированные тоже являются людьми и, независимо от причин заражения 

и образа жизни, они нуждаются в поддержке общества и соблюдении их 

законных прав.  

На международном и национальном уровнях принимаются важнейшие 

документы, направленные на недопущение дискриминации и защиту прав и 

интересов ВИЧ-инфицированных и больных СПИДом. Одним из важнейших 

документов в этой области являются Международные руководящие принципы 

"ВИЧ/СПИД и права человека" (Управление верховного комиссара по правам 

человека и Объединенная программа ООН по ВИЧ (СПИД) (ЮНЭЙДС), 1996, 

последняя редакция 2006 г.). В этом документе рекомендованы необходимые 

системные меры, которые должны принять государства для защиты прав лиц 

с ВИЧ (СПИДом).  

Один из главных выводов, включенных в текст Международных 

принципов, состоит в следующем. Интересы здоровья общества не вступают в 

противоречие с индивидуальными правами человека в связи с проблемой ВИЧ. 

Наоборот, есть убедительные основания полагать, что, когда права человека 

защищены, инфицируется меньшее количество людей, а сами 

ВИЧинфицированные, больные СПИДом и их семьи лучше справляются с 

трудностями, связанными с этой инфекцией.  

ВИЧ-инфицированные не должны быть отторгнутой и изолированной 

популяцией в обществе. Они имеют право на уважительное отношение, 

соблюдение всех прав пациента, а также доступ к медицинской помощи.  



Тестирование на ВИЧ-инфекцию должно проводиться добровольно, за 

исключением четко определенных законом случаев. При добровольном 

исследовании также возможно, но желанию клиента, анонимное тестирование.  

Тестирование совершается при надлежащем информировании до и после 

процедуры. В частности, при выявлении ВИЧ-инфекции клиенту сообщается 

о возможностях повторного тестирования (поскольку возможны ошибки), 

гарантиях соблюдения прав ВИЧ-инфицированного, особенностях течения 

заболевания без лечения и при лечении, а также необходимости исключить 

дальнейшее распространение ВИЧ-инфекции.  

Недопустимо необоснованное ограничение прав ВИЧ-инфицированных, 

в том числе дискриминационного характера: увольнение с работы либо отказ 

в приеме на работу, отказ от медицинской помощи, в приеме в 

образовательные учреждения и т.п.  

Действующим законодательством РФ предусмотрены меры социальной 

поддержки ВИЧ-инфицированных и членов их семей.  

Так, родители, дети которых являются ВИЧ-инфицированными, а также 

иные законные представители ВИЧ-инфицированных несовершеннолетних 

имеют право на:  

- совместное пребывание с ребенком в возрасте до пятнадцати лет в 

медицинской организации при оказании ему медицинской помощи в 

стационарных условиях с выплатой за это время пособий в соответствии с 

законодательством Российской Федерации об обязательном социальном 

страховании;  

- сохранение непрерывного трудового стажа за одним из родителей 

или иным законным представителем ВИЧ-инфицированного - 

несовершеннолетнего в возрасте до 18 лет в случае увольнения по уходу за 



ним и при условии поступления на работу до достижения 

несовершеннолетним указанного возраста; время ухода за 

ВИЧинфицированным - несовершеннолетним включается в общий трудовой 

стаж.  

ВИЧ-инфицированным - несовершеннолетним в возрасте до 18 лет 

назначаются социальная пенсия, пособие и предоставляются меры социальной 

поддержки, установленные для детей-инвалидов законодательством 

Российской Федерации, а лицам, осуществляющим уход за 

ВИЧинфицированными - несовершеннолетними, выплачивается пособие по 

уходу за ребенком-инвалидом в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации.  

Законом предусмотрено право на возмещение вреда, причиненного 

здоровью лиц, зараженных вирусом иммунодефицита человека в результате 

ненадлежащего исполнения своих трудовых (должностных) обязанностей 

медицинскими работниками медицинских организаций.  

Таким образом, правовые аспекты реализации основных прав и 

обязанностей ВИЧ-инфицированных и больных СПИД нашли свое отражение 

в действующем законодательстве РФ. ВИЧ-инфицированные и больные 

СПИД – обладают всеми правами, несут обязанности, возложенные на них в 

целях предупреждения распространения ВИЧ-инфекции.  
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